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Pfarrer Bernhard Brackhane, Hillegosser StraBe 26, Tel. 05 21 / 163 98 893
Pfarrer v.Ort Blaz Kovac, Tel. 05 21 / 163 98 843, maria-koenigin@pv-bielefeld-ost.de
Hauptbro Liebfrauen Mo.-Fr. Tel. 163 98 800 - Mi. in St. Joseph: Tel. 163 98 860,
9-12 Uhr - Mi. in Baumheide 163 98 840, 16-18 Uhr und Fr. 9-12 Uhr

Pfarrzentrum Maria Kénigin, DonauschwabenstraBe 38-40
Kirche St. Joseph, August-Bebel-StraBe 7 : Kirche HI. Kreuz, GrundstraBe 30
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Frauengemeinschaft Brake:
Agnes Stiller, Tel. 39 25 23

Frauengemeinschaft und
Caritas-Konferenz Baumheide
sowie Caritas-Konferenz Brake:
N.N. (Tel. 163 98 840 - Pfarrbiiro)

Caritas-Konferenz St. Joseph:

N.N. (Tel. 163 98 860 - Pfarrbiro)
Kolping Baumheide:

Klaus Scherner, Murmelweg 1
Kolping Brake:

Georg Rother, Tel. 33 27 37
Kolping St. Joseph:

Glnter Brocke, Tel. 94 98 91 15
Kirchenchor Maria Kénigin:

Karl-Heinz Berlik, Tel. 76 32 22
Songgruppe »Sponties«:

Brigitte Redeker, Tel. 76 36 23

Kindergarten St. Joseph:
Martina Stute, Tel. 6 42 42

St. Joseph Pflege und Wohnen:
Denis Nastalie, Tel. 52 999-0

Messdiener Baumheide:
Katharina Warzocha, Tel. 7 31 45

Messdiener Brake:
Helga Siegenbrink, Tel. 7 66 20
Jens Remmert, Tel. 55 61 39 94

Treff U40, jeden 1. Freitag im
Monat, Treffpunkt n. Programm,
Info: Britta Urban, Tel. 89 22 73

Besuchsdienst Baumh.: Therese
Palmer, Tel. 77 21 88 - Brake:
Karola Niehaus, Tel. 977 49 24

Kisterinnen in Maria-Konigin:
Therese Palmer, Tel. 77 21 88
Leokadia Sterz, Tel. 77 09 802

Kusterin in Heilig-Kreuz Brake:
Elisabeth Plachetka, Tel. 76 39 70

Kusterin in St. Joseph: Jennifer
Kubatzki, Tel. 01 63 / 175 90 23

Telefonseelsorge
0800/ 111 0 111, fur Kinder u.
Jugendliche 0800 / 111 0 333

Praventionsfachkrafte gegen
sexualisierte Gewalt: Gabriele
Niehaus, Tel. 0157 / 306 557 08
und Michael Niedenfihr,

Tel. 05 21 / 16398-885
Mail: augen-auf-bielefeld@web.de
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Bringt der
neue Erzbischof
frischen Wind?

Dr. Udo Markus Bentz ist der
neue Erzbischof von Paderborn.

Copyright: Erzbistum Paderborn

Liebe Leserinnen und Leser,

wir haben einen neuen Erzbi-
schof. Es ist Dr. Udo Markus Bentz,
der bisherige Weihbischof und Ge-
neralvikar aus Mainz. Am Sonntag,
10. Marz wurde er feierlich im
Hohen Dom zu Paderborn in sein
neues Amt eingefuhrt.

Als am 9. Dezember 2023, in der
Live-Ubertragung vom Paderbor-
ner Dom, der zuklinftige Erzbi-
schof allen vorgestellt wurde, sah
ich am Anfang einen Menschen,
der offensichtlich von diesem Er-
eignis emotional stark bewegt war.
Man konnte es ihm ansehen.

In seiner Antrittsrede sprach der
neue Erzbischof Dr. Bentz davon,
wie vollig Uberrascht er von dem
Telefonanruf aus Paderborn war.
Eine Nacht Bedenkzeit war fir ihn
notig und Tage der Gesprache. Das
herzliche Willkommen der Pader-
borner und die Bereitschaft zur ge-
meinsamen Gestaltung der
Zukunft der Kirche haben ihn be-
wogen, ,Ja" zu dieser Aufgabe zu
sagen.

Uber die Auswahl von Papst
Franziskus sagt man, dass er lie-
ber die Menschen bevorzugt, die
zégern und nicht gleich die, die so-
fort selbstbewusst, von sich Uber-
zeugt, aufzeigen. Dies sicherlich
nicht, weil sich diese Personen
weniger zutrauen, sondern weil es
wahrscheinlich Menschen sind, die
die Tragweite der Aufgabe er-
ahnen.

+Wer Menschen gewinnen will,
muss sein Herz zum Pfand einset-
zen (Adolph Kolping)®. Dieses Zitat
mit Leben zu erfillen, kostet viel
Kraft! Nach einem kurzen Moment
der Sprachlosigkeit beim ersten
Aufeinandertreffen, lieB der neue
Erzbischof dann jedoch Leiden-
schaft, Tatendrang und eine Por-
tion Humor fur die Sache Jesu
durchblicken.

Viel an Vertrauen ist in den letz-
ten Jahren in der katholischen Kir-
che verloren gegangen, seit
bekannt geworden ist, dass die gut
gemeinten kirchlichen Strukturen
viel zu viel Raum flr Macht-Miss-
brauch lassen.

Die Tagesthemen Moderatorin
Jessy Wellmer brachte die Schwie-
rigkeit von Macht-Missbrauch auf
den Punkt (25.01.24): ,Missbrauch
kann es Uberall geben, wo ein
Machtgefalle, ein Abhangigkeits-
verhaltnis da ist. Vor allem zwi-
schen Erwachsenen und Kindern,
in Familien, in Sportvereinen, in
der Kirche."

Uberall in der Gesellschaft muss
flir eine angstfreie Atmosphéare ge-
arbeitet werden. Besonders in der
Kirche, die das Wirken Jesu als
Vorbild hat. Junge, Alte, Kranke,
Schwache und sorgenvolle Men-
schen miussen in unseren Raumen
aufatmen und Nachstenliebe und
Barmherzigkeit erfahren kénnen.

Dies wird der neue Bischof al-
leine nicht schaffen, auch wenn er
serst" 56 Jahre ist.

,Um ein Kind zu erziehen,
braucht es ein ganzes Dorf", so be-
sagt es schon ein afrikanisches
Sprichwort. Ich glaube, dass unser
neuer Bischof diese Weisheit vor
Augen hat, wenn er kirchlich Enga-
gierte einladt, mit ihm gemeinsam
am 27. April zur Wallfahrtsbasilika
nach Werl zu pilgern und dabei
Uber alle Themen zu sprechen, die
uns bewegen.

Copyright:
www. Pfarrbriefservice.de

Vorausschauend hoffe ich, zu-
sammen mit Ihnen die Passions-
und Osterzeit im Glauben und in
Zuversicht feiern zu durfen und
wilnsche Thnen - auch im Namen
des Pastoralteams - gesegnete
Kartage und ein frohes Osterfest!

Michael Niedenfiihr,
Gemeindereferent und Prédventions-
fachkraft im Pastoralverbund

Halleluja, der Herr ist wahrhaft auferstanden!
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Gottesdienste
in der Osterzeit

Karsamstag, 30. Marz 2024

17.00 Uhr Segnung der Osterspeisen
Maria Konigin

21.00 Uhr Ostervigil (keine Messfeier)
HI. Kreuz, anschl. Agape

22.00 Uhr Osternachtsliturgie der kroat.
Gemeinde in Maria Konigin

Ostersonntag, 31. Marz 2024
7.00 Uhr Feier der Osternacht in Maria

Koénigin, anschl. Osterfrihstlck

10.00 Uhr Festmesse mit Elementen der
Osternacht St. Joseph

11.00 Uhr Festmesse Maria Konigin

11.30 Uhr Festmesse in HI. Kreuz mit
Elementen der Osternacht,
mit dem Kirchenchor

13.00 Uhr Festhochamt d. kroat. Gem.

Ostermontag, 1. April 2024

9.30 Uhr HI. Messe HI. Kreuz
11.00 Uhr HI. Messe Maria Konigin
13.00 Uhr HI. Messe d. kroat. Gemeinde

Donnerstag, 4. April 2024
9.00 Uhr HI. Messe HI. Kreuz
anschlielend Osterfriihstlick

Samstag, 23. Marz 2024
17.30 Uhr Vorabendmesse HI. Kreuz

Palmsonntag, 24. Marz 2024

10.00 Uhr HI. Messe St. Joseph

11.00 Uhr HI. Messe Maria Konigin
11.30 Uhr HI. Messe HI. Kreuz

13.00 Uhr HI. Messe d. kroat. Gemeinde
17.00 Uhr Buf¥feier Maria Konigin

Griindonnerstag, 28. Marz 2024
18.00 Uhr HI. Messe vom letzten
Abendmahl gemeinsam mit der Kroa-
tischen Gemeinde in Maria Kénigin
18.00 Uhr HI. Messe vom letzten
Abendmahl St. Joseph
19.30 Uhr Olberg-Betstunde mit den
Firmbewerbern HI. Kreuz

Karfreitag, 29. Marz 2024
14.00 Uhr Passionsweg ab HI. Kreuz
nach Maria Kénigin
15.00 Uhr Karfreitagsliturgie M. Kénigin
15.00 Uhr Feier des Wortes Gottes Freitag, 5. April 2024
St. Joseph 19.00 Uhr HI. Messe Maria Kénigin
19.00 Uhr Karfreitagsliturgie der kroat. ~ Ab 6. April 2024 gilt in allen Kirchen
Gemeinde in Maria Konigin  die bekannte Gottesdienstordnung!

Pfarrzentrum Maria Kénigin, DonauschwabenstralBe 38 —40
Kirche St. Joseph, August-Bebel-Str. 7 - Kirche HI. Kreuz, Grundstr. 30

Weitere Informationen erhalten Sie durch die aktuellen
Pfarrnachrichten oder Sie informieren sich auf unseren Internetseiten:
www.maria-koenigin-bielefeld.de www.katholisch-bielefeld-ost.de

,Interessiert mich die Bohne"
MISEREOR-Fastenaktion 2024

Das bischofliche Hilfswerk Misereor
stellt seine Fastenaktion fir das Jahr
2024 unter das Leitwort ,Interessiert
mich die Bohne". In Zusammenarbeit
mit dem Projektpartner Landpastoral
der Didzese Pasto, engagiert sich Mi-
sereor in Kolumbien fiir die Starkung
kleinbauerlicher Gemeinschaften
durch alternative Anbaumethoden.

Das diesjahrige Aktionsplakat greift
das bekannte Sprichwort ,Interessiert
mich nicht die Bohne" auf und wan-
delt es um, um die Bedeutung der
Bohne - als Symbol flr Nahrung,
Wachstum und Zukunft - hervorzuhe-
ben. Diese Neuinterpretation des
Sprichworts unterstreicht die Bedeu-
tung jedes einzelnen Menschen und
jeder einzelnen Geschichte, insbeson-
dere die der Kleinbauern und -baue-
rinnen in Kolumbien. So steht die
Bohne, ein Hauptnahrungsmittel Ko-
lumbiens, im Zentrum dieser Aktion.
Ziel ist es, die lokale Bevdlkerung zu
starken und Erndhrungssouveranitat
zu ermoglichen.

Die Fastenaktion 2024 ruft dazu auf,
die Agrar-Produktion und den eigenen
Konsum in Deutschland kritisch zu
hinterfragen und das Bewusstsein flir
den Wert landwirtschaftlich erzeugter
Lebensmittel und eine gesunde Er-
nahrung zu scharfen. Damit verbindet
Misereor das Ziel, zu einem klima-
freundlicheren und gerechteren Le-
bensstil beizutragen.

Wadhrend der Fastenzeit von Ascher-
mittwoch bis Ostern mdchte Misereor
traditionelle Brauche aufgreifen, ins-
besondere die Praxis, freitags auf
Fleisch zu verzichten. Diese Wieder-

INTERESSIERT
MICH DIE BOHNE
0

=5

misereor

GEMEINSAM GLOBAL GENDCHT

fastenaktion. misereor.de

belebung alter Gewohnheiten soll
Menschen dazu motivieren, ihren Le-
bensstil im Sinne der Nachhaltigkeit
zu Uberdenken und positive Verande-
rungen herbeizufiihren.

Die Er6ffnung der MISEREOR-Fa-
stenaktion 2024 fand am 18. Februar
2024 in Ludwigshafen statt. An den
Sonntagen vor Ostern wird in den Kir-
chen des Pastoralen Raumes zur
Spendenaktion aufgerufen. Sehr gern
kdnnen Sie aber auch Ihre Spende
auf das Konto: DE75 3706 0193 0000
1010 10, Gberweisen. www.fastenkol-
lekte.de

Quelle: Pressemitteilung MISEREOR / cs
In: Pfarrbriefservice.de




Danke, liebe Sternsinger!
Dreikdnigssingen mit phantastischem Erfolg

T

Nach dem Aussendungsgottesdienst versammelten sich di Sternsinger

aus Brake und Milse auf der Pfarrwiese hinter der Heilig-Kreuz-Kirche
zum Erinnerungsfoto.

Mit Krone, Zepter und Weihrauch
zogen Kaspar, Melchior und Bal-
thasar singend von Haus zu Haus:
Die Sternsinger waren am 7. Ja-
nuar 2024 auf unseren Gemeinde-
gebieten in St. Joseph, in Baum-
heide, Brake und Milse unterwegs.
Traditionell waren die Sternsinger
in 6kumenischer Verbundenheit
auch gern gesehene Gaste bei den
evangelischen Christen.

Als Heilige Drei Kdnige verkleidet
brachten sie den Segen Gottes
»20*C+M+B*24 - Christus Man-
sionem Benedicat — Christus segne
dieses Haus« fur das neue Jahr
und sammelten zugleich Geld fir
Projekte in Amazonien. Damit be-
teiligten sich unsere jungen Stern-
singer an der bundesweit gréBten
Hilfsaktion von Kindern fir Kinder.

Die diesjahrige Aktion stand
unter dem Motto: »Gemeinsam flr
unsere Erde in Amazonien und
weltweit!«. Die Sternsinger sam-
melten an diesem einen Sonntag
in der Gemeinde Maria Konigin/HI.
Kreuz 7.469,53 Spenden-Euro ein.
Das ist ein Uberwaltigender Erfolg,
der noch das Vorjahresergebnis
Ubertrifft! Im gesamten Gemein-
degebiet wurden rund 300 Haus-
halte besucht.

Allen Jungen und Madchen, die
sich als Sternsinger auf den Weg
gemacht haben, sei ein herzliches
Dankeschdn fir ihren Einsatz ge-
sagt. Der Dank gilt auch den uner-
miudlichen Helfern, die die Stern-
singer begleitet und unterstitzt
haben und nicht zuletzt den groB-
zliigigen Spendern. Danke!!!

Sternsinger aus Brake und Baumheide
bei der Dankesaktion in Paderborn

Am 20. Januar
2024 brachen 20 §
Kinder aus unserer
Gemeinde unter
der Begleitung von
einigen Erwachse-
nen nach Pader-
born auf. Ziel war
der Dom, wo die |
groBe Abschluss- 1
und Dankesfeier [ |
der diesjahrigen
Sternsingeraktion =
stattfand. In ei- [
nem Dankgottes-
dienst, der von

Weihbischof Mat- Die Braker Sternsinger vor dem Paderborner Dom.

thias Konig zelebriert wurde, lie-
Ben die fleiBigen Sternsingerinnen
und Sternsinger aus dem gesam-
ten Bistum die zurlickliegende Ak-
tion Revue passieren.

Weihbischof Kdnig ging in seiner
Predigt auf die vielen unterschied-
lichen Erlebnisse ein, die die Stern-
singerinnen und Sternsinger auf
ihrem Weg von Tiar zu Tdr sam-
meln konnten. Ebenso dankte er
den fleiBigen Koéniginnen und Koni-
gen fir ihren Einsatz: ,Auf Euch
kommt es an!™ Auch das Thema
der diesjahrigen Aktion ,Gemein-
sam flr unsere Erde - in Amazo-
nien und weltweit" wurde natirlich
aufgegriffen, so berichtete BDKIJ-
Didzesanseelsorgerin Helena
Schmidt gemeinsam mit einem
Gast aus Brasilien, weshalb die Be-
wahrung der Schépfung und insbe-
sondere des Regenwaldes so

wichtig ist, dass sie ins Zentrum
der diesjahrigen Sternsingeraktion
gestellt wurde.

Im Anschluss an den Gottes-
dienst machten sich die Gber 1.000
angereisten Sternsingerinnen und
Sternsinger noch ein letztes Mal in
diesem Jahr auf den Weg von Tur
zu Tur. Dieser Weg flhrte sie in
einer bunten Prozession vom Dom-
portal quer durch die Paderborner
Innenstadt zur Eingangstir des
Pollux-Kinos. Dort erwartete die
Kinder als Dank fir ihren Einsatz
eine Gratis-Vorfihrung des Films
~Checker Tobi und die Reise zu den
fliegenden Flissen®, der ebenfalls
die Schonheit und Bedeutsamkeit
der Natur dieser Erde in den Mit-
telpunkt stellte und die Aktion
2024 damit zu einem gelungenen
Abschluss brachte.

Michel Focke




Einladung zur ersten
Heiligen Kommunion

am 14. April 2024
in Maria Koénigin Baumheide

Die Kommunionkinder aus Maria Kénigin:
David, Max, Arthur, Lucia, Ryan, Damian und Mariano.
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Ein geschnittener Laib Brot liegt auf
dem Friihstiickstisch. Wenn wir ihn mit-
einander teilen, dann wollen wir zeigen,
dass wir zusammengehéren und es gut
miteinander meinen. Mit wem wir zu-
sammen essen, mit dem teilen wir aber
nicht nur das Brot, sondern auch unser
Leben, unsere schénen und weniger
schénen Stunden. In der Heiligen Kom-
munion teilt Jesus mit uns sein Brot.
Jesus sagt davon: ,Wer von diesem
Brot isst, wird in Ewigkeit leben.” Jesus
bricht das Brot auseinander und gibt
uns davon. Im Geschenk seines Brotes

N

Im September 2024
wird Weihbischof Mat-
thias Kbénig in unserem
Pastoralverbund den Firmbewerbe-
rinnen und Firmbewerbern das Sa-
krament der Firmung spenden.

In diesem Jahr sind alle Jugend-
lichen eingeladen, die zwischen Juli
2007 und August 2009 geboren
wurden und die inzwischen eine
Einladung bekommen haben soll-
ten. Wer noch nicht angeschrieben
wurde, aber gerne in der Kirche
Maria Konigin gefirmt werden
mochte, sollte sich zeitnah im

zeigt Jesus uns, dass er mit uns eine
ewige Freundschaft schliel3t. Damit sagt
er uns: ,Du gehoérst zu mir. Mach dir
keine Sorgen, ich bin immer bei dir.” Ge-
rade wenn wir traurig sind, verldsst Gott
uns nicht. Auch wenn wir ihn dann nicht
sehen kénnen. Aber er geht nicht weg,
selbst wenn es dunkel wird. Gott gibt uns
also mehr als nur unser alltdgliches
Brot. Er schenkt uns seine ewige
Freundschaft. Jesus selbst ist im Brot
der Eucharistie leibhaftig da. Das ist ein
grol3es Geheimnis unseres Glaubens.
Prof. Albert Biesinger

Firmvorbereitung in Maria Konigin

Pfarrbiiro melden (Telefon 05 21 /
163 988 40).

Die gemeinsamen Treffen in der
Vorbereitungszeit bieten den Ju-
gendlichen die Mdéglichkeit, sich
aktiv mit dem Glauben und den
persdnlichen Fragen dazu ausein-
ander zu setzen. Es ist zu hoffen,
dass die Vorbereitungstreffen von
einer offenen, freundschaftlichen
Atmosphare gepragt sind und
wertvolle neue Erfahrungen und
gute Begegnungen fir alle ermég-
lichen. Darauf freut sich

das Katechetenteam!

Die Firmgruppe 2023 versammelte sich vor der Kirche St. Meinolf.




Nachdem die Projekte des letz-
ten Jahres erfolgreich beendet
sind, haben wir neue ausgewahlt
flr 32.421 €, die wir mit Ihrer Hilfe
hoffen erwirtschaften zu kénnen.

In Honduras stellen wir mit
16.500 € die Entlohnung eines
Agraringenieurs sicher, der die 300
Kaffeeproduzentinnen und -produ-
zenten weiterbildet sowie Zertifi-
zierungsmaBnahmen bei Neugriin-
dungen von Kooperativen durch-
fuhrt. Er ist fir die Kommunikation
mit der Réstwerkstadt in Deutsch-
land, fur Fortbildung und Quali-
tatsfragen zustandig.

Ein weiteres Projekt in Honduras,
die organische Herstellung und
den Verkauf von Viehfutter, unter-
stitzen wir mit 3.300 €. Es soll ein
gemeinschaftliches Unternehmen
entstehen, das sich auch mit Fra-
gen zum Thema Tierzucht be-
schaftigt.

In der Region Queretero in Me-
xiko wollen wir Jugendliche in
einem der armsten indigenen Ge-
biete unterstlitzen, mit kreativen
Ideen und Aktionen in den Berei-
chen Zusammenleben, Kultur und
Sport ihre Identitat zu finden,
Starken zu entwickeln und ihre
Verwurzelung in der Gemeinschaft
zu starken (2.840 €).

Das nachste Projekt in diesem
Gebiet, 1771 €, ist eine mobile
Backerei und Konditorei, die fir
Workshops und Schulungen in ent-

Projekte des Kolping-
Entwicklungshilfe e.V. in 2024

legenen Gebieten eingesetzt wird.
Die Ausrlstung soll vervollstandigt
werden, um effektiv arbeiten zu
kdénnen.

Der Weltwarts-Nord-Sud-Freiwil-
ligendienst ermoglicht es jungen
Menschen weltweit, an einem in-
terkulturellen Freiwilligendienst in
sozialen Einrichtungen mitzuwir-
ken. Mit unserer Unterstltzung
von 8.000 € wollen wir jungen
Frauen und Mannern aus unseren
Partnerlandern die Chance geben,
durch die Deckung ihrer privaten
Kosten an einem gleichberechtig-
ten Austausch teilzunehmen.

Auch Sie kénnen unsere Aktio-
nen unterstlitzen durch Ihre Teil-
nahme, z.B. am Gemeinde-Kaffee-
trinken am 20.04. und 15.06, am
Alternativen Vatertag am 09.05,,
und kommen Sie zu unseren Ver-

anstaltungen, die Sie im Pro-
gramm und im Schaukasten
nachlesen kénnen.

Christine Arnsfeld

- . S i
Gespannte Aufmerksamkeit bei
der Verlosung der Bausteine.
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Karnevalsball auBer Rand und Band
Das bunte Programm bot einige Highlights

Tolle Stimmung
herrschte beim Ge-
meindekarneval am
ersten Februarsams-
tag im groBen Saal im
Pfarrzentrum Baum-
heide. Der Festaus-
schuss und alle
Beteiligten der Prunk-
sitzung sorgten fir
einen abwechslungs-
reichen Rahmen und
die ca. 120 Besucher
waren begeistert.

In gewohnter Ma-
nier lief das Pro-
gramm mit Sketchen,
Komik, Klamauk und
Tanz Uber die Bihne.
Alles wie gewohnt und
der quirlige Moderator
Franz fihrte mit Witz
und Routine durch einen humor-
vollen und unvergesslichen Abend.

Den ersten Ho6hepunkt des
Abends prasentierten die "Pretty
Women" mit einer beeindrucken-
den Tanzeinlage! Mit der dreistufi-
gen Rakete wurden sie fiur ihr
tanzerisches Kénnen belohnt.

Die Geschwister Kathi und Mela
begeisterten mit einem lustigen
Sketch und fallten ihr "Chili-Urteil".
Allrounderin Katharina beklagte
beim Herrn Pastor ihren unerfill-
ten Kinderwunsch, der versprach,
in Rom eine Kerze anzuzlinden.
Die Messdiener aus Brake inter-
pretierten ihre Vorstellung vom

Aschenbrddel. Das
Mannerballett der Kol-
pingsfamilie  Schild-
esche begeisterte wie
auch in den letzten
Jahren mit gekonnter
Tanzauffihrung.

Viele Jecken waren
in den verschieden-
sten, aber ausdrucks-
starken Kostiimen
gekommen und tru-
gen so zur narrischen
Stimmung der Sitzung
bei. Entertainer Wal-
dek zog alle Register
seines Kénnens und
brachte den Saal zum
Kochen. Er honorierte
die tollen Darbietun-
gen der ,Klnstler:in-
nen® mit den zin-
denden Beifalls-Raketen. Frohsinn
und gute Laune, wohin man auch
schaute.

Zu erwahnen ist noch die The-
ken- und Kichencrew, die immer
flir das leibliche Wohl sorgten. Das
karnevalistische Vergniigen fand
erst weit nach Mitternacht sein
Ende und alle Narrinnen und Nar-
ren freuen sich jetzt schon auf die
nachste Session.

Herzlich danken wir den Festteil-
nehmern, allen Organisatoren und
dem riuhrigen Festausschuss, der
wieder alle Faden fir eine glanz-
volle Gala gezogen hatte!

Josef Redeker
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Nachruf zum Tod von Marian Woitulek

Am 3. Januar
2024 verstarb
Marian Woitu-

lek. Er wurde
62 Jahre alt. Mit
seinem Tod hat
die Gemeinde
Maria Koénigin
einen sehr en-
B { gagierten eh-
renamtllchen Mltarbelter verloren.

Direkt nach dem Zuzug in die Ge-
meinde Maria Kdnigin engagierte
sich Familie Woitulek im Gemein-
deleben. In den Zeitraumen 2001
bis 2005 und 2009 bis 2013 wirkte
Herr Woitulek im Pfarrgemeinderat
mit und war hier an der Gestaltung
der Gemeindeaktivitaten beteiligt.
Im Team der Firmkatecheten ar-
beitete er viele Jahre mit. Seit 20
Jahren war Herr Woitulek in den
Lektorendienst eingebunden.
Gemeinsam mit seiner Ehefrau
Christine war er Mitglied der Kol-
pingsfamilie Baumheide.

Zusammen mit Ehefrau Christine

qualifizierte sich Marian Woitulek
als Leiter fir Andachten. Maian-

dachten und Andachten zum To-
tengedenken gehérten zu seinem
Angebot flir die Gemeinde.

Auf die Anfrage im Jahr 2021, ob
er bereit sei, flir den Kirchenvor-
stand zu kandidieren, antwortete
er spontan mit ,Ja%, wurde gewahlt
und erflllte auch hier seinen
Dienst mit Freude, Zuversicht und
Zuverlassigkeit.

Sein freundliches Naturell, seine
Zugewandtheit und Ausgeglichen-
heit brachten ihm viele Sympa-
thien ein. Gerne hatte Marian
Woitulek auch im Jahr 2024 seinen
Dienst fir die Gemeinde fortge-
setzt. Die Terminabstimmung mit
seiner Berufstatigkeit hatte schon
stattgefunden. Doch die endgilti-
gen Plane werden nicht von uns
Menschen gemacht.

Wir trauern mit der Familie Woitu-
lek um Marian, erinnern uns dank-
bar und schlieBen ihn in unsere
Gebete ein. Seiner Familie win-
schen wir Kraft in dieser schweren
Zeit.

R.I. P

Pfarrgemeinderat - Kirchenvorstand

Ihnen rechnen?

Kirchenchor Maria Kénigin

Haben Sie Freude am Singen? Dann laden wir Sie ein, die Gottes-
dienste mitzugestalten. Es macht uns groBen SpaB und erfreut die
Gottesdienstbesucher. Kommen Sie doch einmal zu unseren Probe-
abenden immer donnerstags um 20.00 Uhr im Pfarrsaal HI. Kreuz in
Brake. Es wird gesungen und viel gelacht, besonders wenn unser
Chorleiter seinem komischen Talent freien Lauf lasst. Dirfen wir mit

Christine Arnsfeld
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Weltgebetstag Palastina

- ein Infoabend Uber Land und Menschen -

Ein ,Band des Friedens" als Hoff-
nungszeichen, so ist der Gottes-
dienst zum Weltgebetstag (WGT)
2024 aus Palastina Uberschrieben.
Dieser Titel greift den zentralen bi-
blischen Text aus dem Brief an die
Gemeinde in Ephesus auf: ,Der Frie-
den ist das Band, das euch alle zu-
sammenhalt® (Eph 4,3). Weltweit
beten am ersten Freitag im Marz
Frauen und Manner verschiedener
christlicher Konfessionen in Gottes-
diensten um Frieden in der Welt.

Der WGT wird in Brake seit 1977
wechselweise von der katholischen
und der evangelischen Gemeinde
vorbereitet und durchgefihrt. In
diesem Jahr fand er in unserer
Gemeinde HI. Kreuz statt. Mit dazu
gehort vorab immer auch ein Infor-
mationsabend Uber das jeweilige
Land, in dem die Texte verfasst
wurden.

Am 13. Februar 2024 wurde in un-
serem Gemeinderaum Uber Palastina
informiert. Einige Frauen aus dem
WGT-Vorbereitungs-
kreis stellten zunachst r'

die schwierige ge- '
schichtlich  politische Kai
Situation Palastinas

dar. Der voélkerrechtli-
che Status von Pala-
stina ist bis heute nicht *
geklart. Viele Ileben ]
schon lange in Fllichtlingscamps. Ein
Drittel der Menschen in Palastina ist
jinger als 15 Jahre. Ca. 1,2 Prozent
der Bevdlkerung sind Christ*innen.
Wie kénnen Menschen unter einer
jahrzehntelangen Besatzung in Pala-
stina Uberleben? Um einen Einblick
zu erhalten, wurden verschiedene
paldstinensische Frauen vorgestellt:

Eine Bauerin, die unter schwierigen
Bedingungen Gemise anbaut, Oli-
venbaume pflegt und Oliven erntet;
eine Unternehmerin, die Keramikge-
genstande mit alten Ornamenten
und Malereien herstellt und ver-
kauft; eine Lehrerin, die Kinder ohne
Hass und Gewalt gro3 werden lassen
mochte; zwei Studentinnen der Ar-
chitektur, die kleine Hauser fir Fa-
milien in den Flichtlingscamps
planen und umsetzen; eine FuBball-
spielerin, die als Frau ein anderes
Rollenbild flir die Frauen erlebbar
machen mochte.

Viele durch Spenden unterstitzte
Projekte fordern diese Initiativen.
Gemeinsam ist diesen Frauen
"Sumud", ein kultureller Wert in Pa-
lastina, eine praktizierte Philosophie,
die es so nur hier gibt. Dabei geht es
darum, in Wirde und mit Respekt
vor sich selbst und vor anderen trotz
aller Widerstéande und Ungerechtig-
keiten Mensch zu bleiben (kreativer
gewaltloser Widerstand).

- Zum Abschluss gab
es noch einen Einblick
' in die palastinensische
. Klche. Einige Teilneh-
| merinnen hatten ein
vielseitiges Buffet mit
Kdstlichkeiten nach
traditionellen Rezepten

' vorbereitet: z. B. Sala-
te, Humus, Gebdck und Kuchen.

Der Bibeltext aus dem Brief des
Paulus an die Gemeinde Ephesus
(Eph 4, 1-6), den sich die palasti-
nensischen Frauen ausgesucht hat-
ten, wurde abschlieBend in Bezug
auf die Situation und die Haltung der
Frauen ausgelegt und erortert.

Monika Heinzel

13



— KINDERSEITEN -

Mbéchtet ihr
zu Ostern
eure Familien
mit einem
kostlichen
Hefezopf iiberraschen?

rri freut sich mit euch Rezept Hefezopf.
P‘_;a e sonnigen Friihling  Zzutaten: 230 ml lauwarme
aujye

. I Milch, %2 Wiirfel Hefe,
mit bunten Osterelern: 1 Prise Salz, 50 g Zucker,
350 g Weizen- oder Dinkel-
vollkornmehl, Gewirze (z. B. Zimt, Vanille oder Orangenschale), 40 g
Butter, zimmerwarm.

Du benétigst: Messbecher, kleinen Topf, groRe Schiissel, Kiichenwaage,
Holzl6ffel, 2 Backbleche mit Backpapier (fiir 12 Kinder), Topflappen.

Tipp: Fur ein besonders siiRes Ergebnis: Unter den Teig lassen sich pro-
blemlos auch 80 g (flr 4 Personen 40 g) Rosinen unterarbeiten. Bei 200°
C Grad fiir 30 Minuten goldbraun backen.

1. Die Milch im Topf auf niedriger Stufe leicht
erwdrmen. Lauwarme Milch in eine grol3e
Schussel fiillen, Hefe, Salz und Zucker darin
unter Rihren auflésen.

Achtung! Die Milch darf nur lauwarm sein,
damit die Hefepilze arbeiten kénnen. Ist die
Milch zu heif3, verliert die Hefe ihre Wirkung.
2. Das Mehl dazu geben, alles mit einem
Holzl6ffel vermischen.

g

3. Die zimmerwarme Butter zugeben und den
Teig flr 5-10 Minuten kneten

bis der Teig geschmeidig ist und nicht mehr klebt. Den Teig in 3 gleich-
groRe Portionen teilen. Die Teigstlicke jeweils zu gleichlangen Wirsten
rollen. Teigstrdhnen zu einem Zopf flechten. Die Enden miteinander ver-
drehen und unter den Zopf legen, damit sie einen schonen Abschluss
bilden. Zopf auf ein mit Backpapier belegtes Blech legen.

4. Den Hefezopf in den in den kalten Ofen schieben. Vorteil der Zuberei-
tung im kalten Ofen: Wdhrend der Ofen aufheizt, hat der Teig Zeit zu

gehen. Copyright der Abbildungen und Texte: www.Pfarrbriefservice.de
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Waagrecht

3. Kleine sliBe, rote Friichte vom Baum 1. Sorgt flir unseren Honig

Senkrecht Losungswort:

5. Bringt an Ostern die Eier 2. Tiere, die im Wasser leben

6. Blume, dem die Gans den Namen gab 4. Strahlt vom Himmel

Bild: Anna Zeis-Ziegler

8. Damit fahrt der Bauer auf das Feld 7. Vogel legen ihre Eier hinein In: Pfarrbriefservice.de

Zwei Hennen machen einen Stadtbum-

mel. Sie kommen an einem Schaufenster v

vorbei. ,,Schone Kinderwagen haben die w,-'ZE ?
hier!”, sagt die eine Henne und zeigt auf =

einen Eierbecher im Schaufenster.

Was macht ein Ei wenn es /"
Sagt der Osterhase zum Schneemann: sich mit dem Osterhasen ﬁ\
,Karotte her oder ich féhn dich!“ trifft? In Schale schmeiRen. < !

S .
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Pilatus, Pilatus, was hast du
getan? Seit 2000 Jahren schallt es
durch die Christenheit: , Gelitten
unter Pontius Pilatus!™

Du hast es tatsachlich angeord-
net. Warst Richter in diesem Mo-
ment. Richter und zugleich
Zauderer. Du wolltest die Verant-
wortung abschieben. Hast wohl
gesplrt, dass da mehr vor dir
stand als ein Mensch.

Du standest vor ihm, Auge in
Auge mit unserem Gott. Auge in
Auge mit Jesus. Was hast du ge-
spurt in diesem Augenblick? Hat-
test du die Worte deiner Frau im
Ohr: ,Ich habe heute Nacht von
Jesus getraumt, er ist unschuldig.”

Wie gerne hattest du dich aus
der Verantwortung geschlichen,
splrtest wohl dass da GroBes ge-
schieht.

IMPULS - ANREGUNG
Brief an Pilatus

Letztendlich warst du nur Werk-
zeug. Wie sie alle, angefangen mit
Judas, der Jesus verraten hat, Kai-
phas, der seinen recht gemeinten
Glauben retten wollte, Herodes,
der Unfahige.

Sie alle waren Werkzeuge im
Laufe dieser groBen Passion, die
alles verandern sollte, alles!

Aber das konntest du dir nicht
vorstellen, Pilatus, du banaler
Richter, benutzt, um etwas GroBes
in Gang zu setzen.

Ein letzter Blick und das Urteil
fallt. Und dein Name ist verewigt
fur alle Zeiten.

Was bleibt dir noch, als deine
Hande in Unschuld zu waschen?
Noch heute tun so Viele dasselbe,
urteilen, verurteilen, vernichten
mit Worten und Gesten, um an-
schlieBend ihre Hande in Unschuld
zu waschen. Alles schon immer so
gewesen, alles zutiefst menschlich.

Aber vor dir, Pilatus, stand unser
Gott!

Doch dieses, dein Urteil war
noétig, um den Weg der Christen-
heit zu ebnen. Dieser Tod war
nétig, um uns das Heil der Aufer-
stehung und der Erldsung vom
ewigen Kreislauf der Sinde zu
bringen.

Pilatus, Pilatus, was hast du
getan?

Regine Conzen, Benediktineroblatin von

der Abtei zum Heiligen Kreuz, Herstelle
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,Was ist denn das, die 72-Stunden-Aktion — und kann ich da
mitmachen?“

Die 72-Stunden-Aktion ist eine Sozialaktion des Bundes der Deutschen Katholischen
Jugend (BDKJ) und seiner Verbande. In 72 Stunden werden dabei in ganz Deutschland
Projekte umgesetzt, die die ,Welt ein Stiickchen besser machen® méchten. Die Projekte
finden mitten im Leben statt und kdnnen mit Themen aus Umwelt, Gesellschaft, Politik
oder Kirche zu tun haben.

An der vergangenen 72-Stundem-Aktion im Mai 2019 haben tber 160.000 Mitwirkende in
3.400 Gruppen teilgenommen! Auch die Messdiener/innen aus HI. Kreuz waren damals
schon dabei.

Wir haben uns auch jetzt wieder angemeldet. Das genaue Projekt diirfen wir noch nicht
verraten. Das wird erst am Erdffnungsabend bekannt gegeben.

Aber es werden bestimmt drei tolle Tage:

Wann? Do, 18.04.2024 — 17:07h bis So, 21.04.2024 — 17:07h
(Antrag auf Beurlaubung in der Schule/beim Arbeitgeber gibt es von uns)
Wer? Kinder und Jugendliche ab 10 Jahren
Wo? Pfarrheim HI. Kreuz, Brake (Grundstr. 37)
Was? 72 Stunden lang in der Gruppe ein soziales Projekt erarbeiten und

durchflihren. Pssst... das Thema erfahren wir erst am ersten Abend.
Bist auch du dabei? Dann melde dich bis zum 20. Marz 2024 unter folgender Mailadresse:
72stunden.md.brake@gmail.com
Wichtig: Mitmachen kann jede/r — nicht nur Messdiener/innen!

Bei Fragen melde dich gerne auch telefonisch bei uns: Svenja Siepmann: 0157/50490422.

%STUNDEN

UNS SCHICKT DER HIMMEL

72-Stunden-Aktion 2024
der Messdienergruppe HI. Kreuz

Sie mochten uns unterstiitzen?

Wenn Sie einen finanziellen Beitrag leisten mdchten:

Kath. Kirchengemeinde Maria Konigin

IBAN: DE78 4786 0125 2303 1002 00

BIC: GENODEM1GTL

Verwendungs-Zweck: 72h-Aktion + IHRE ANSCHRIFT

Wir freuen uns auch ber Sachspenden.
Melden Sie sich gerne bei uns: schreiben Sie uns eine
Email oder rufen Sie uns an.

Svenja Siepmann (0521/9117165 oder 0157/50490422)
4 72stunden.md.brake@gmail.com

Vielen Dank im Voraus!

72stunden.de
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Wir lassen Schwangere, Mutter

und Eltern nicht alleine!

SkF

Die Grinde warum eine Mutter
ihr neugeborenes Baby aussetzt
kdnnen vielseitig sein. In der Regel
befinden sich diese Frauen in einer
absoluten Ausnahmesituation.

Es ist moglich, dass bereits
Kinder im Haushalt leben und ein
weiteres Kind als nicht zu bewalti-
gende Belastung er-
scheint. Besonders grof3
kdénnte hier die Angst vor
dem Jugendamt sein und
die Sorge, die vorhande-
nen Kinder koénnten in
Obhut des Jugendamtes
gelangen. Auch Minder-
jahrigkeit, Angst vor Ver-
folgung der Familie oder
Clan oder die Sorge vor
einer gesellschaftlichen
Achtung kénnten Griinde
sein. Einer oder mehrere
dieser Griinde koénnten
auch auf die Mutter des
aktuellen Falles in Biele-
feld zutreffen. Es ist mog-
lich, dass die Ausnahme-
situation noch besteht und
auch eine Gefahr fir Leib
und Leben der Mutter
nicht auszuschlieBen ist.

Flr unsere Mitarbeiterin-
nen der Schwanger-
schaftsberatung in Biele-
feld ist es ein Anliegen,

SUPER !

VIELLEICAT (B
WIRD s ABEL |8
AUCH TOTAL [

deutlich zu machen, dass eine Be-
ratung und Begleitung der Mutter
wie auch fur Personen aus ihrem
naheren Umfeld kurzfristig mdglich
ist. Dies gilt selbstverstandlich
auch fur Personen, die sich in einer
ahnlichen Notlage befinden. Dem
Jugendamt und der Polizei gegen-

N2
d S

SkF

Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Bielefeld

. Information
. Beratung

- Hilfe

. Vermittlung

. Unterstutzung
. Perspektiven

Wir unterstitzen Siein
allen Fragen rund um
schwangerschaft und

Ceburt und bis zum
dritten Lebensjahr
des Kindes!

www. skf-bielefeld.de

Uber sind unsere Beraterinnen
nicht auskunftspflichtig und unter-
liegen der Schweigepflicht.
Gleichzeitig mochten unsere Mit-
arbeiterinnen der Schwanger-
schaftsberatung auch auf die
Moglichkeit der vertraulichen Ge-
burt aufmerksam machen, flr die
sie die erste Anlaufstelle sind. Die
vertrauliche Geburt ist ein Verfah-
ren, welches der Bund in die Zu-
standigkeit dieser Stellen gegeben
hat. AusschlieBlich diese Bera-
tungsstellen kénnen solch ein Ver-
fahren einleiten und auch ab-

schlieBen. Die vertrauliche Geburt
bietet die Méglichkeit, das Kind mit
professioneller medizinischer Hilfe
unter einer geschitzten Identitat
sicher zur Welt zu bringen.

Gerne informieren und unterstit-
zen wir Sie in allen Fragen rund um
die Geburt und bis zum dritten Le-
bensjahr des Kindes. Wir nehmen
uns Zeit fir Sie und entwickeln ge-
meinsam mit Ihnen Perspektiven.

Sozialdienst katholischer Frauen
e. V. Bielefeld, Turnerstr. 4, 33602
Bielefeld, Telefon 0521 / 9619143,
www.skf-bielefeld.de.

D

Gemeinsames Singen

Programmauszug der kfd HI. Kreuz - 2. Quartal

Dienstag, 16.04.2024, 18.00 Uhr Abendmesse
18.45 Uhr, Mach mit - bleib fit!
Ein Abend zum Thema ,Gedachtnistraining”

Dienstag, 07.05.2024, 18.00 Uhr Abendmesse
anschlieBend Maigang mit Einkehr im Pfarrheim

Dienstag, 04.06.2024, 18.00 Uhr Abendmesse
18.45 Uhr, ,,Drum singe, wem Gesang gegeben...!"

Dienstag, 02.07.2024, Halbtagesausflug:
Besuch der PETERS Schokowelt

Katholisches Bildungswerk Bielefeld ev. ~fpy

Kathclsches ildungswerk

Eine Empfehlung aus dem Programm 2. Quartal 2024 e

Gemeinsames Leben? Klosterliche Tradition von Benedikt
bis Bonhoeffer — und eine Vision fiir die Zukunft. Donnerstag,
25.04.2024, 19.00 Uhr, Susterkirche, Glisenstr. 22, 33602 Biele-
feld. — Heute Christsein leben — nicht im Kloster aber in einer Ge-
meinschaft?! Gerade in einer Zeit, in der die beiden grofen
Kirchen immer weniger Menschen erreichen und klassische For-
men christlichen Gemeinde und Gemeinschaftslebens unattraktiv
geworden sind, entwickelt Dr. Jutta Koslowski, ev. Pfarrerin und

Lehrbeauftragte fur Okumene und interreligidsen Dialog, eine Vision fiir gemeinsa-
mes Leben. Veranstalter: CityKloster Bielefeld mit der ev. Erwachsenenbildungs-
werk Westfalen und Lippe e.V. und dem kath. Bildungswerk Bielefeld.




St. Joseph Bielefeld Pflege + Wohnen

Ein Haus mit Geschichte

Das urspringliche Gebadude
wurde 1901 errichtet und in den
folgenden drei Jahrzehnten zu-
nachst als Kinderheim betrieben.
Es lag damals in der Hand der
Franziskanerinnen. In den 1930er-
Jahren wurde das Haus in ein
Alten- und Pflegeheim umgewan-
delt. Nach Reparaturen von Kriegs-
schaden sowie mehreren Um- und
Erganzungsbauten im Laufe der
1950er- bis 1980er-Jahre ent-
schieden sich die Verantwortlichen
2004 fir einem kompletten Neu-
bau, der Ende 2007 abgeschlossen
war. Eigentimer ist die katholische
Kirchengemeinde St. Joseph, die
den traditionellen Standort fiir den
karitativen Dienst an hilfsbedurfti-
gen alten Menschen erhalten und
zukunftsorientiert gesichert hat.
Viel ehrenamtliches Engagement
und ein Forderverein unterstitzen
die Arbeit des Hauses.

Gut gelegen

Das Pflegewohnheim St. Joseph
liegt abseits der HauptstraBen in
einer ruhigen, aber sehr zentralen
Wohnlage in Bielefeld-Mitte. Di-
rekte Nachbarn in der JosefstraBe
sind die Kirche St. Joseph, die Lu-
ther- und die Josefschule und die
Kindertagesstatte St. Joseph. Das
sorgt unter anderem daflir, dass
nicht nur in der Einrichtung Leben
stattfindet, sondern auch um sie
herum. Bis in die Innenstadt mit
ihren FuBgangerzonen, zum
Hauptbahnhof oder beispielsweise

Denis Nastalie ist der Einrichtungs-
leiter seit dem 1. September 2023.

zur Stadthalle sind es nur kurze
FuBwege. Auch mit offentlichen
Verkehrsmitteln ist das Pflege-
wohnheim St. Joseph gut zu er-
reichen.

Das Haus

Unsere Briicke ist das architekto-
nische Markenzeichen des Hauses.
Sie verbindet nicht nur die beiden
Baukorper Uber eine StraBe hin-
weg, sondern bietet auch eine au-
Bergewdhnliche Aussicht. Sie ist
daher zu allen Jahreszeiten ein be-
liebter Aufenthaltsort. Alle Raum-
lichkeiten der Einrichtung sind
selbstverstandlich barrierefrei zu
erreichen. Je nach Wohnbereich
leben 14 bis 18 Personen gemein-
sam auf einer Etage. Auf jedem
Flur befindet sich eine Wohnkliche
mit groBzligigen, bodentiefen Fen-
sterfronten und einer voll funkti-
onsfahigen Kichenzeile. Dort

20

Die Brc']ckezwischen den H&usern 1 und 2
ist das architektonische Markenzeichen.

werden Mahlzeiten eingenommen,
die Raume werden aber auch
gerne fur den Aufenthalt genutzt.
RegelmaBig finden hier auch Grup-
penangebote statt. Im Erdge-
schoss von Haus 1 befindet sich
eine Cafeteria, die von vielen Be-
wohnerinnen und Bewohnern flr
das Mittagessen aufgesucht wird.
Hier begegnet man sich mit Men-
schen aus der Nachbarschaft, die
das Angebot des offenen Mittags-
tisches nutzen. Die Cafeteria ist
ganztagig auch flir Besucher und
Mitarbeiter geotffnet. Leckere Kaf-
fee-Variationen und kalte Getranke
stehen immer zur Verfiigung. Uber
mobile Trennwande erweiterbar,
wird der groBzligige Raum auch fiir
groBere Feste und Kulturveranstal-
tungen genutzt. Schatten spen-
dende Markisen machen die
Terrasse vor der Cafeteria zu
einem beliebten Verweilort. Die
AuBenanlagen bieten auBerdem
ausreichend Spazierwege und Sitz-
gelegenheiten.

Dauerpflege

Unsere Dauerpflege bieten wir
alten Menschen an, die regelmaBig

auf  Pflege und
Unterstlitzung im
Alltag angewiesen
sind. Durch die
aktivierende Hilfe
unserer Mitarbeiter:
innen und die alten-
gerechte Umgebung
der Einrichtungen
erhalten sie ein
Hoéchstmali an
Selbstbestimmung
und Lebensqualitat.
Die Individualitat der alten Men-
schen zu respektieren und zu be-
wahren, ist uns wichtig. Sie
wohnen daher in ihrer persénlich
gestalteten Umgebung und erhal-
ten die auf ihre Bedlirfnisse abge-
stimmte Pflege und Betreuung.
Unsere regelmaBig fortgebildeten
hauptamtlichen Krafte beziehen
die Angehorigen selbstverstandlich
in den Pflegeprozess ein.

Kurzzeitpflege

Die Kurzzeitpflege ist ein vor-
Ubergehender Aufenthalt im Alten-
heim, der von einem Tag bis zu
mehreren Wochen dauern kann.
Die Grinde fir die Aufnahme in die
Kurzzeitpflege sind vielfaltig: Sie
reichen von krankheits- oder ur-
laubsbedingtem Ausfall eines pfle-
genden Angehdrigen bis zur
Wiederherstellungsphase im An-
schluss an einen Krankenhausauf-
enthalt. So lernen alte Menschen
durch die anleitende Hilfe unserer
Mitarbeiter wieder mehr Selbst-
standigkeit bei alltaglichen Verrich-
tungen oder trainieren den
Umgang mit Gehhilfen und ande-
ren Hilfsmitteln. Denis Nastalie
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KONTAKTE

PFARRBRIEF 3/2023

HIl. Kreuz - Maria Konigin - St. Joseph
im Pastoralen Raum Bielefeld-Ost ,,Bi-O"

www.maria-koenigin-bielefeld.de www.katholischjbielefeld-ost.de

Aus dem Inhalt:

Weihnachtsgottesdienste s. 4 / Dreikdnigssingen s. 6
Weltgebetstag s. 10 / Abschied aus Maria Kdnigin s. 13

L=

Kontaktpersonen

=]

Pfarrer Bernhard Brackhane, Hillegosser StraBe 26, Tel. 05 21 / 163 98 893
Pfarrer v.Ort Blaz Kovac, Tel. 05 21 / 163 98 843, maria-koenigin@pv-bielefeld-ost.de
Hauptbro Liebfrauen Mo.-Fr. Tel. 163 98 800 - Mi. in St. Joseph: Tel. 163 98 860,
9-12 Uhr - Mi. in Baumheide 163 98 840, 16-18 Uhr und Fr. 9-12 Uhr

Pfarrzentrum Maria Kénigin, DonauschwabenstraBe 38-40
Kirche St. Joseph, August-Bebel-StraBe 7 : Kirche HI. Kreuz, GrundstraBe 30

@

Frauengemeinschaft Brake:
Agnes Stiller, Tel. 39 25 23

Frauengemeinschaft und
Caritas-Konferenz Baumheide
sowie Caritas-Konferenz Brake:
N.N. (Tel. 163 98 840 - Pfarrbiiro)

Caritas-Konferenz St. Joseph:

N.N. (Tel. 163 98 860 - Pfarrbiro)
Kolping Baumheide:

Klaus Scherner, Murmelweg 1
Kolping Brake:

Georg Rother, Tel. 33 27 37
Kolping St. Joseph:

Glnter Brocke, Tel. 94 98 91 15
Kirchenchor Maria Kénigin:

Karl-Heinz Berlik, Tel. 76 32 22
Songgruppe »Sponties«:

Brigitte Redeker, Tel. 76 36 23

Kindergarten St. Joseph:
Martina Stute, Tel. 6 42 42

St. Joseph Pflege und Wohnen:
Denis Nastalie, Tel. 52 999-0

Messdiener Baumheide:
Katharina Warzocha, Tel. 7 31 45

Messdiener Brake:
Helga Siegenbrink, Tel. 7 66 20
Jens Remmert, Tel. 55 61 39 94

Treff U40, jeden 1. Freitag im
Monat, Treffpunkt n. Programm,
Info: Britta Urban, Tel. 89 22 73

Besuchsdienst Baumh.: Therese
Palmer, Tel. 77 21 88 - Brake:
Karola Niehaus, Tel. 977 49 24

Kisterinnen in Maria-Konigin:
Therese Palmer, Tel. 77 21 88
Leokadia Sterz, Tel. 77 09 802

Kusterin in Heilig-Kreuz Brake:
Elisabeth Plachetka, Tel. 76 39 70

Kusterin in St. Joseph: Jennifer
Kubatzki, Tel. 01 63 / 175 90 23

Telefonseelsorge
0800/ 111 0 111, fur Kinder u.
Jugendliche 0800 / 111 0 333

Praventionsfachkrafte gegen
sexualisierte Gewalt: Gabriele
Niehaus, Tel. 0157 / 306 557 08
und Michael Niedenfihr,

Tel. 05 21 / 16398-885
Mail: augen-auf-bielefeld@web.de

IMPRESSUM:

Herausgeber: Pastoralverbund Bielefeld-
Ost ,Bi-0O", Donauschwabenstrale 38-40,
33609 Bielefeld, Fax 05 21 / 163 98 849

Redaktion (v.i.S.d.P.) und Leser-
briefe: Josef Redeker, Husumer Str.
133, 33729 Bielefeld, Tel. 76 36 23,
E-Mail: josef.redeker@web.de

Die nachste Ausgabe KONTAKTE erscheint am 17. Mdrz 2024. Die Redaktions-
sitzungen sind 6ffentlich. Interessierte Gemeindemitglieder sind herzlich eingeladen.

gedruckt mit 6kologisch abbaubaren Farben auf Recycling-Papier

10.12.2023 / Auflage 2.200

28



advent_by_Christiane_Raabe_pfarrbriefservice

Ihnen, allen Leserinnen und Lesern, eine
schéne, gefillte und gesegnete Adventszeit!

Der typische Schmuck hat unser
Ambiente verandert. Vielleicht
hangt bei Ihnen irgendwo dazwi-
schen auch ein Adventskalender,
nicht unbedingt nur fir Kinder und
Enkel. Phantasiebegabte gestalten
gern selber einen: eine Schnur mit
24 braunen Sackchen oder roten
Stiefelchen, in denen eine Uberra-
schung fir jeden Tag bis Heilig-
abend steckt. Das kann mit Worten
hier nicht so anschaulich gelingen,
aber ich versuche doch, einen
roten Faden mit vier Uberraschun-
gen, vier Zusagen aus der HI.
Schrift zu spinnen, die uns auf
Weihnachten hin begleiten und
pragen kdénnen. Sie entstammen
allesamt den (2.) Lesungen der
kommenden Sonntage.

Am 1. Advent horen wir Paulus
an die Christengemeinde in Ko-
rinth: Gnade sei mit euch und

Friede von Gott, unserem
Vater, und dem Herrn Jesus
Christus (1Kor 1,3). Evangelische
Christen kennen dies als Kanzel-
gruBB am Beginn jeder Predigt. Nun
wissen wir alle: Ob uns jemand
,Guten Tag!™ oder ,Viel Glick!™
wunscht, davon wird der Tag nicht
automatisch gut, und es regnet
keine Taler wie im Marchen von der
Goldmarie.

Aber ein zugewendetes, gutes
Wort schafft doch eine gute Reali-
tat: Dass du diesen Tag als gut er-
lebst, wlinsche ich dir! Dass du um
dich herum Gutes entdeckst; dass
du auch flr andere ein gutes Wort
hast. Den GruB von Paulus ver-
stehe ich als Zusage. Sei sicher:
Gott ist dir zugewandt! Das versu-
che zu entdecken, wenn du an
Jesus Christus denkst. So kdnnten
wir in der ersten Adventswoche im

Bewusstsein leben: Gott hat mich
und jede und jeden wohlwollend im
Blick. Er will fir uns den Frieden.

Vielleicht sind Sie, liebe Leserin,
lieber Leser, jetzt schon ausgestie-
gen: Ach, Bibelspriiche - und das
angesichts der vielen Schrecklich-
keiten, die wir seit Wochen mit uns
schleppen und auch ins neue Jahr
mitnehmen missen! Nein, ich
mochte mit den Satzen der HI.
Schrift keine fromm-beschéni-
gende, zurlickgezogener Innerlich-
keit entspringende SofBe Uber die
vielen furchtbaren Dinge gieB3en,
die die Welt erschittern. Ganz im
Gegenteil; in solchen Zeiten
braucht es Menschen, die eine an-
dere Sichtweise auf ihre Mit-Men-
schen und auf die Welt haben; die
diese andere Sicht bewahren und
verbreiten.

Deswegen halte ich fest: Damit
Gott in unseren Herzen lebendig
bleibt, damit Glaube, Liebe und
Hoffhung in uns Nahrung bekom-
men, damit es nicht nur welche
gibt, die sagen ,,Ogottogott!™, son-
dern dass Christen héren und be-
kennen und daflr leben: , Ehre sei
Gott in der H6he und Frieden um
mich herum auf Erden!™, deswe-
gen richte ich einen Lichtstrahl der
Aufmerksamkeit auf die angekiln-
digten Uberraschungsséatze.

Den 2. Advent kdnnte der Satz
pragen: Wir erwarten ... einen
neuen Himmel und eine neue
Erde, in denen die Gerechtig-
keit wohnt. ... Bemiiht euch
darum, von ihm (Christus) ohne

Makel und Fehler und in Frie-
den angetroffen zu werden
(2Petr 3,13f). Das bedeutet: Unser
Bemihen, Macken und Fehler
maoglichst zu vermeiden und frie-
denverbreitende Menschen zu
sein, tragt auch zu einem neuen
Himmel und zu einer neuen Erde
bei.

Der 3. Advent halt praktische An-
regungen bereit: Loéscht den
Geist nicht aus. Priift alles, be-
haltet das Gute. Meidet das
Bose in jeder Gestalt (1Thess 5,
19.21). Wir alle kennen den Effekt,
wenn eine Uberfllissige Bemerkung
die gerade noch gute Atmosphare
tribt und droht, den guten Geist
auszuléschen. Umgekehrt: Eine
einzige Ermutigung, eine positive
Beobachtung lasst alles in einem
besseren Licht erscheinen.

Der 4. Advent schlieBlich eréffnet
den Heiligen Abend. Wie ein krafti-
ger Dur-Akkord gibt er dem nacht-
lich jubelnden Engelchor von
Bethlehem schon den Ton an:
Dem, der die Macht hat, euch
Kraft zu geben, ihm, dem einen
weisen Gott, sei Ehre durch
Jesus Christus in alle Ewigkeit.
Amen (Rém 16,25.27).

Das kann durch die Weihnachts-
zeit weiter- und ins neue Jahr hin-
Uberklingen. Ihnen allen wiinsche
ich auch im Namen des Seelsorge-
teams im Kreis Ihrer Lieben oder
im Kontakt mit ihnen ein frohes
Weihnachtsfest und ein gutes, ge-
segnhetes Jahr 2024!

Ihr Pfarrer Bernhard Brackhane




Gottesdienste
und Termine in der
Weihnachtszeit

Samstag, 16. Dezember 2023
17.30 Uhr HI. Messe HI. Kreuz

Sonntag, 17. Dezember 2023
10.00 Uhr HI. Messe St. Joseph
11.00 Uhr HI. Messe Maria Konigin
17.00 Uhr Bul¥feier Maria Konigin

Sonntag, 24. Dezember 2023
10.00 Uhr HI. Messe St. Joseph
11.00 Uhr HI. Messe Maria Konigin
11.30 Uhr HI. Messe HI. Kreuz
Heiligabend
16.00 Uhr Krippenfeier St. Joseph
17.00 Uhr Krippenfeier HI. Kreuz
mit musikalischer Einstimmung
der Songgruppe ,Sponties®
21.00 Uhr Christmesse Maria Konigin
21.00 Uhr Christmesse in St. Meinolf
22.00 Uhr Christmesse St. Bonifatius
22.00 Uhr Christmesse in Liebfrauen
23.00 Uhr Christmesse der Kroaten

1. Weihnachtstag - 25. Dezember 2023
10.00 Uhr HI. Messe St. Joseph
11.00 Uhr HI. Messe Maria Konigin
11.30 Uhr HI. Messe HI. Kreuz
2. Weihnachtstag - 26. Dezember 2023

9.30 Uhr HI. Messe HI. Kreuz
11.00 Uhr HI. Messe Maria Konigin

mit dem Kirchenchor

Werktagsmessen in der 52. KW
Mi. 18.00 Uhr Maria Kdnigin
Do. 9.00 Uhr HI. Kreuz

Fr. 9.00 Uhr Maria Kénigin

Samstag, 30. Dezember 2023
17.30 Uhr HI. Messe HI. Kreuz
Weihnachtssingen mit dem Kirchenchor

Sonntag, 31. Dez. 2023 (Silvester)

10.00 Uhr HI. Messe zum
Jahresabschluss St. Joseph

11.00 Uhr HI. Messe Maria Konigin

18.00 Uhr Jahresschlussmesse M. Konigin

Montag, 1. Januar 2024 (Neujahr)
11.00 Uhr HI. Messe Maria Konigin
17.30 Uhr Festmesse HI. Kreuz

Ab dem 2. Januar 2024 gilt die
bekannte Gottesdienstordnung!

Sonntag, 7. Januar 2024

10.00 Uhr HI. Messe St. Joseph
11.00 Uhr HI. Messe Maria Konigin
11.30 Uhr HI. Messe HI. Kreuz

Nach den Gottesdiensten findet die
Aussendung der Sternsinger statt.

Weitere Informationen erhalten Sie durch die aktuellen
Pfarrnachrichten oder Sie informieren sich auf unseren Internetseiten:

www.maria-koenigin-bielefeld.de - www.katholisch-bielefeld-ost.de
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Adveniat-Weihnachtsaktion 2023:

Flucht trennt. Hilfe verbindet.

Einer von finf Mi- |
grantinnen und Migran-
ten weltweit kommt
aus Lateinamerika.
Verfolgung, Gewalt und
Hunger zwingen Men- |
schen, ihre Heimat zu |
verlassen. Familien
werden auseinanderge-
rissen. Flichtende ver-
lieren auf den
gefahrlichen Routen ihr
Leben. Das Lateiname-
rika-Hilfswerk Adveniat
versorgt mit seinen
Projektpartnerinnen
und  Projektpartnern
vor Ort Flichtende mit
Lebensmitteln und Me-
dikamenten, bietet in
sicheren Unterkinften
Schutz und ermdglicht
mit Ausbildungsprojek-
ten die Chance auf
einen Neuanfang.

Unter dem Motto
,Flucht trennt. Hilfe
verbindet." ruft die -
diesjahrige bundesweite Weih-
nachtsaktion der katholischen Kir-
che die Menschen in Deutschland
zur Solidaritat auf: fir die Chance
der Flichtenden in Lateinamerika
und der Karibik auf ein menschen-
wirdiges Leben. Die Eréffnung der
Adveniat-Weihnachtsaktion fand
am 1. Advent, dem 3. Dezember
2023, im Bistum Erfurt statt.

Die Weihnachtskollekte am 24.

'iiftf
adveniat

Tilr die Menschen
in Lateinamerika

und 25. Dezember in allen katholi-
schen Kirchen Deutschlands ist flr
Adveniat und die Hilfe fir die Men-
schen in Lateinamerika und der
Karibik bestimmt.

Spendenkonto bei der Bank im
Bistum Essen, IBAN: DE03 3606
0295 0000 0173 45 oder unter
www.adveniat.de.

Quelle: Pressemitteilung Adve-
niat, In: Pfarrbriefservice.de




SEGEN BRINGE

DIE STERNSINGER KOMMEN !

Sternsinger-Motto: ,Ge-
meinsam flir unsere Erde
— in Amazonien und welt-
weit". Im Fokus der Ak-

GEN SEIN

stemsinger.de

tion, Dretknigssingen uf I UNSERE ¥ ER DE

rung der Schopfung und
der respektvolle Umgang
mit Mensch und Natur.

Das Amazonasgebiet,
das sich Uber neun Lan-
der Sitdamerikas er-
streckt, ist nicht nur der
groBte tropische Regen-
wald der Welt, sondern
auch ein lebenswichtiger
Kohlenstoffspeicher im
Kampf gegen die Klima-
krise. Etwa 33 Millionen
Menschen leben in dieser
einzigartigen Region,
darunter rund drei Millio-
nen Angehdrige indige-
ner Ethnien. Ihre
Lebensweise und Kultur
sind jedoch durch Brand-
rodung, Abholzung und Ressour-
cenausbeutung gefahrdet.

Im Mittelpunkt der Aktion Drei-
kdnigssingen 2024 steht der res-
pektvolle Umgang mit Mensch und
Natur. Partnerorganisationen wie
die kolumbianische Stiftung , Fun-
dacion Caminos de Identidad"
(FUCAI) setzen sich bereits aktiv
flr den Erhalt dieser wichtigen Re-
gion ein. Durch Projekte wie die

. MAZONIEI\L&RMLTWEIT

~Aulas Vivas"
zimmer - erfahren Kinder und
Jugendliche, wie nachhaltige Be-
wirtschaftung die Brandrodung er-

- lebendige Klassen-

setzen kann. Hierbei werden
Waldgarten angelegt und wichtige
Aspekte einer gesunden Erndahrung
vermittelt. Zudem fordert das Pro-
jekt den Erhalt traditioneller Brau-
che und Tanze.

Die Aktion Dreikdnigssingen

Vor der Aussendung in die Gemeinde versammeln sich die Sternsinger
aus Heilig Kreuz Brake zum gemeinsamen Segensgebet im Altarraum.

mochte auch die junge Generation
sensibilisieren. Sie lehrt, dass
Menschen und Natur nicht nur im
Amazonas, sondern weltweit un-
trennbar miteinander verbunden
sind. Obwohl der geographische
Fokus der Aktion auf dem Amazo-
nas liegt, profitieren von den ge-
sammelten Spenden Hilfsprojekte
in etwa hundert Landern weltweit.
Weitere Informationen zur Aktion
und den begleitenden Projekten
sind ab Mitte September unter
www.sternsinger.de verfligbar.
Quelle: Pfarrbriefservice.de
Kdéniglicher Besuch ist auch bei
Ihnen zu Hause maéglich! Denn am
7. Januar 2024 sind die Sternsin-

ger in Baumheide, Brake, Milse
und auf dem Gemeindegebiet von
St. Joseph unterwegs. Die Mad-
chen und Jungen bringen den
Segen Gottes zu den Menschen.
Wenn Sie den Besuch der Stern-
singer wiinschen und fir die Aktion
spenden mochten, dann tragen Sie
sich bitte auf den in den Kirchen
ausliegenden Anmeldezetteln ein.
Die Sternsinger besuchen Sie gern
und nach altem Brauch werden die
Madchen und Jungen dann die
Schwelle zu IThrem Haus oder Ihrer
Wohnung mit dem Segensspruch
»20*¥C+M+B+24" zieren.

Helga Siegenbrink
fur das Vorbereitungsteam




Wir freuen uns uber neue Stimmen

Kirchenchor Maria Kénigin

Ja, es ist uns tatsachlich
gelungen, einige Stimmen durch
neue Mitglieder zu verstarken.
Ohne groB3e Ziererei sind sie gleich
in das Weihnachtsprogramm ein-
gestiegen, das wir am 26. Dezem-
ber in Baumheide und am 30.
Dezember in Brake singen werden.

Wir freuen uns Uber die Neuen
und heiBen sie im Chor herzlich

Orgelkonzerte
im Pastoralverbund

Herzliche Einladung zu den Orgelkonzerten unse-
res Kirchenmusikers Herrn Adam Lenart in die Lieb-
frauenkirche (Fritz-Reuter-StraBe 5,) jeweils um

17.00 Uhr:

e Am Sonntag, den 10. Dezember 2023 zum Ad-
ventskonzert mit dem Studiochor Bielefeld (Ltg.
Hauke Eller) und Adam Lenart am Orgelposiitv

e Am Sonntag, dem 21. Januar 2024 zum 1. Or-
gelkonzert nach der Orgelrenovierung mit der

KMD Ruth Seiler

e Am Sonntag, dem 25. Februar 2024 zum Or-
gelkonzert mit Adam Lenart und schlesischer und

romantischer Orgelmusik

In der Kirche St. Hedwig (Hillegosser Str. 26) am
1. Januar 2024 im Anschluss an die HIl. Messe um
17.00 Uhr Neujahrskonzert, an der Orgel Herr
Adam Lenart mit Werken von Johann Sebastian

Bach.

willkommen. Hatten Sie nicht
auch Lust, bei uns einzusteigen?
Dann kénnten Sie schon an einem
Sonntag in der Fastenzeit und zu
Ostern kraftig mitsingen. Der Chor-
gesang ist Ubrigens eine gute ge-
meinsame Aktivitat fir Ehepaare.
Frohe Weihnachten und ein gutes
Neues Jahr 2024 wlnscht der Kir-
chenchor Maria Kdnigin.

@ Die kfd HI. Kreuz feierte Geburtstag

Am 5. September 2023 feierte
die kfd HI. Kreuz ihr 55-jéhriges
Bestehen.

Die Gemeinschaft wurde 1968
gegrindet, unterstltzt durch den
damaligen Pfarrer der Gemeinde,
Pastor Bruno Christ. Neben dem
damaligen Mditterverein mit Gber-
wiegend a&lteren Damen bildete
sich ein ,Kreis junger Frauen" mit
26 Mitgliedern. Dieser schloss sich
nach kurzer Zeit dem Bundesver-
band der ,Katholischen Frauenge-
meinschaft Deutschlands" (kfd)
an. Ein Grundanliegen der Grin-
dungsfrauen war, dass niemand
von ihnen allein ihren Weg geht,
dass alle auf ihrem Lebens- und
Glaubensweg Wegbegleiterinnen
und Wegbegleiter brauchen, die an
dem jeweiligen Leben Anteil neh-
men und Sorgen, Note, Freuden
und Hoffnungen tei-
len. Die Geselligkeit
mit einer Zugewandt-
heit untereinander ist
bis heute ein wesent-
licher Faktor. 2

Aus dem Kreis jun- | &
ger Frauen entwik-
kelte sich eine |
selbstbewusste und |
mitgestaltende Frau- |
engemeinschaft, die |
sich im politischen,
kirchlichen und sozia-
len Leben enga- |
gierte — nicht nur im

sondern auch bei Ak-

tionen des Bundesverbandes der
kfd, z. B. bei der Forderung einer
Muitterrente.

In Bildungsangeboten wurden
immer wieder brennende Themen
in Kirche und Gesellschaft ange-
packt. Besonders wichtig war und
ist dieser Gemeinschaft bis heute
das dkumenische Miteinander in-
nerhalb der beiden Kirchenge-
meinden in Brake. Dies wird jedes
Jahr besonders bei der Vorberei-
tung, Gestaltung und Durchfiih-
rung des Weltgebetstages deutlich.

Bis heute sind von den Grin-
dungsfrauen noch sechs Mitglieder
in der Gemeinschaft. Vom Lei-
tungsteam der kfd HI. Kreuz
konnte Inge Ameskamp finf
Frauen bei dieser Geburtstagsfeier
far ihre langjahrige Mitgliedschaft
ehren. Monika Heinzel

Die Jubilarinnen (v. I.): Gisela Pflug, Marianne
kommunalen Raum, Tobias, Elisabeth Heinze, Margot Stratmann und

Renate Bollendonk. Es fehlte Irene Hamann.




In den biblischen Texten des
diesjahrigen Gottesdienstes zum
Weltgebetstag spielt die Sehnsucht
nach Frieden eine zentrale Rolle.
In Psalm 85 heiBt es ,Gerechtig-
keit und Frieden kilissen sich".
Christus als der Friede halt uns in
Liebe zusammen.

Von Frieden ist seit langem und
besonders seit dem Angriff der
Terrororganisation Hamas auf Is-
rael im Heiligen Land kaum etwas
zu spulren. Die Frauen des palasti-
nensischen Landeskomitees be-
fanden sich beim Schreiben der

& T

Copyright: olivenbaeume_by_
anton_eilmannsberger
www.pfarrbriefservice.de

Ein ,Band des Friedens"
als Hoffnungszeichen
Zum Weltgebetstag 2024 aus Palastina

diesjahrigen Gottesdienstordnung
in einer anderen Lage als jetzt:
Zwar dachten sie auch an Konflikte
und gewaltvolle Erfahrungen -
doch nun ist Krieg. Er betrifft nicht
nur Israel und Palastina, sondern
auch andere Lander. Wir sind er-
schittert, leiden mit den Opfern
auf beiden Seiten; Ohnmacht und
Sorge treiben uns um.

Wie kdnnen wir in diesem Jahr
beten, feiern, Paldstina und seinen
Bewohner*innen und unseren
Schwestern unsere Solidaritat aus-
dricken und gleichzeitig dem bru-
tal angegriffenen Israel? Ist das
Uberhaupt maoglich? Die Vorberei-
tungen auf diesen Tag allerorten
nahmen und nehmen besonders
diese Fragen in den Blick, um dies-
bezliglich Unterstitzung zu geben
und zu informieren.

Palastina ist Teil des Heiligen
Landes - und Schauplatz jahr-
zehntelanger Konflikte. Uberlegun-
gen des britischen Mandats nach
1945, diese Region zu einem Zu-
fluchtsort flr die vertriebenen Ji-
dinnen und Juden zu machen,
fanden Umsetzung, als 1948 der
Staat Israel gegriindet wurde. Dies
hatte zur Folge, dass unzahlige Pa-
lastinenser:innen ihre Heimat ver-
loren und Zigtausende Vertreibung
und Ermordung zum Opfer fielen.
Seitdem gab und gibt es immer
wieder bewaffnete Gefechte zwi-
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Verbinden auch wir uns im Gebet lGber Lander- und Konfessionsgren-
zen hinweg mit anderen Frauen weltweit, um am Band des Friedens
mitzukntpfen: Am Freitag, den 1. Marz 2024, um 9.00 Uhr in der
Kirche Maria Kodnigin in Baumheide und um 17.00 Uhr in der
kath. Kirche HI. Kreuz in Brake.

schen Israel und Palastina (West-
jordanland und Gaza), die fir ste-
tige Unruhen und gewaltvolle
Situationen sorgen. Heute leben 5
Mio. Palastinenser:innen auf einem
Flnftel des urspriinglichen Landes.

In diesem Land sind biblische
Texte beheimatet. Bis heute fuhrt
uns die Landschaft die Lebendig-
keit all dieser Geschichten vor
Augen. 2 % der Menschen sind
Christ:innen, die sich um dkume-
nisches Miteinander bemihen, mit
vielen Organisationen zusammen-
arbeiten und den interreligidsen
Dialog pflegen.

Landwirtschaft bedeutet in Pala-
stina sehr viel: Krauter, Oliven,
Gewilrze, Frichte und Gemise,
Mandeln, Feigen, Avocados, Zitrus-
frichte werden zu késtlichen Spei-
sen bereitet.

Der Olivenbaum ist Symbol flr

Langlebigkeit, Verwurzelung und
Starke (Bild Seite 10). Viele Frauen
sind zu prominenten Personlichkei-
ten der Gesellschaft geworden
oder bemuhen sich aktiv, den in-
terreligidsen Dialog nach Kraften
zu fordern. Sie sind Uberzeugt:
Durch ,,sumud" (Standhaftigkeit),
Liebe und Glauben kann das Band
des Friedens Menschen weltweit
verbinden und tragen. Frauen-

referat / Ev. Kirchenkreis Bielefeld

Bei einer Einfuhrungsveranstal-
tung zum Weltgebetstag am
Dienstag, den 13. Februar
2024, um 18.00 Uhr, im kath.
Pfarrheim in Brake soll tGber die
Geschichte des Landes, die derzei-
tigen Konflikte, die verschiedenen
Sichtweisen informiert und die Si-
tuation besonders von Frauen und
Kindern in den Blick genommen
werden. Herzliche Einladung!

@ 09.01.2024,

13.02.2024,

01.03.2024,
Kath. Kirche
19.03.2024,

Programm der kfd HI. Kreuz - 1. Quartal 2024

18.00 Uhr, Abendmesse

18.30 Uhr, Jahreshauptversammlung
mit kl. Neujahrsumtrunk und Ehrungen
18.00 Uhr, Infoabend zum Welt-
gebetstag 2024, aus Paldstina

17.00 Uhr, Weltgebetstagsgottesdienst in der

18.00 Uhr, Kreuzweggebet, danach Teestunde
im Pfarrheim HI. Kreuz




Am Sonntag, 22. Oktober, hat Weihbischof Matthias Kénig
in der St.-Meinolf-Kirche Jugendlichen und Erwachsenen aus unse-
rem Pastoralverbund das Sakrament der Firmung gespendet.

Aus der Vorbereitungsgruppe Maria Kénigin mit HI. Kreuz und St.
Joseph wurden Fabian Iwanetzki, Jenoja Jeyarooban, Malvina Jones,
Joshua Kubatzki, Marcel Ploch, Hanna Schad, Klara Siepmann und
Laura Wegener gefirmt.

Wir gratulieren allen Neugefirmten und ihren Familien.
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Abschied (der Evangelischen)
aus Maria Konigin

Zeichen religiéser Verbundenheit:
Judischer Leuchter mit ,evangelischer Bibel"
auf dem katholischen Altar!

Dankbar nehmen wir Abschied,
nach 13 Jahren haben die evange-
lischen Gottesdienste in Baum-
heide aufgehoért. Schade, aber so
ist es. Schon langer waren wir eine
kleine Schar. Das hatte auch etwa
Schoénes. Jede kennt jeden, man
sieht sich in die Augen.

FUr uns Evangelische ist ein Ge-
baude kein geweihter Raum. Aber
er ist ein Zuhause des Glaubens,
wo gebetet wird. Wo ich fihle, Gott
kommt Menschen nah. Hier ver-
sammeln sie sich, um das zu spu-
ren. Und wenn die Toten
abgekindigt wurden, ist es bei
aller Trauer schon, dass da andere

Glaubige mit mir beten,
mit mir traurig sind.

Durch die Coronazeit ist
die Zahl der Gottesdienst-
besucher noch einmal ge-
schrumpft. RegelmaBig
waren wir unter 20 Men-
schen. Und wir haben
mittlerweile viel weniger
Pfarrer — halb so viele wie
2010. Zu wenige, um in
Heepen, Oldentrup und
Baumheide Gottesdienste
zu feiern.

Was bleibt?

Eine Freundschaft und Verbun-
denheit zur katholischen Ge-
meinde. Manchmal sogar noch
okumenische Gottesdienste mit
der KiTa oder der Grundschule,
Pfarrer Kovac und ich sind da ein
gutes Team! Es bleiben jede Menge
gute Erinnerungen an bewegende
Gottesdienste, an knisternde Stim-
mung zu Weihnachten, beriihrende
Ostergottesdienste.

Und: Ganz viel Dankbarkeit.
Danke, liebe katholische Gemeinde,
dass ihr uns als Geschwister auf-
genommen habt.

Pfr. Benjamin von Legat

TagesabreiBkalender 2024

Die Pfarrei Maria Kénigin / HI. Kreuz hat wieder, wie in den vergan-
genen Jahren, die allseits beliebten Caritas-AbreiBkalender bestellt

und sie liegen nun in beiden Sakristeien zur Abholung aus. Bitte mel-
den Sie sich dort, dann kénnen Sie Ihr Exemplar in Empfang nehmen.
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o g — KINDERSEITEN —
T ﬁa Vom kleinen Engel Willie,
der sich nicht traute zu fliegen
,Ich kann nicht. Ich trau mich nicht.” Wie schon so
oft stand Willie, der kleine Engel im Ubungsraum am
Rand der meterhohen Kiste und schaute in die Tiefe.

. Ihr misst wissen, dass Engel fliegen lernen missen,
wie die Menschenkinder laufen lernen. Die kleinen

— KINDERSEITEN —

Angst am Rand der Ubungskiste. Auch der Sturzhelm, den der Flug-
lehrer ihm aufgesetzt hatte, konnte die Angst nicht verkleinern. Im
Gegenteil. Wenn Willie sah, dass die anderen Engel schon frei starten
und landen konnten, Pirouetten in der Luft drehten und viel Spal}
dabei hatten, traute er sich immer weniger zu.

Eines Tages war es so weit. Die Flugklasse durfte hinunter auf die
Erde. Alle waren aufgeregt und voller Vorfreude. Nur Willie folgte den
anderen mit hangendem Kopf. Er hatte es nicht geschafft zu fliegen.
Im Schlitten, vor den die Rentiere vom Nikolaus gespannt waren, ging

ErobelKiinle o . h auf eine es I<|:|ur.chddie Himlme'lstUr, iurch dieIWo]Ickerk; h;rjun'Fer zur Erﬁe. II;I'ie(;
. : I W . :  freut sich mit euc sollte jeder Engel seine Schutzengel-Aufgabe fur ein Menschenkin
Bei diesem Weihnachtslied sind einige Wortreime Pfarri fr eit und auf viele ibernehmen. Willie saR zusammengekauert auf der Riickbank des
ek 'r_"em Pla.tz‘ : schone Adventsz I Schlittens und schaute voll Angst zur Erde.

Versuche jeden Reim auf hten!

ihnac . . .
die richtige Stelle zu setzen, Geschenke zu Weih Kurz vor der Landung konnte er von weitem Kinder erkennen, die

1. Engel bringen frohe ,
allen Menschen weit und breit.
Von den Bergen in der
schallt es auch in unsre

2. Sagt, ihr Hirten bei den
was soll dieser ?
Will nun endlich Friede werden,
des wir warten still und bang?

3. Seht das Kindlein in dem
ihm nur gilt der Engel
Ach, wie freuen wir uns alle,
unser Aug’ den Heiland sieht.

4. Lasst uns all zum Kripplein
seht das Wunder, das geschah.
Heut’ will sich der Himmel teilen,
Gott wird Mensch, I

Ein Satz wird nach jeder Strophe zweimal gesungen.
Versuche diesen Satz zu entziffern:

°(+\\8&

E\Q\[Q\D\[1
§= ACTAC VAL JAT-TALS
RN //8// A L) (5\ R [G\(N
#n4 AUAAVAVAS
Lias Bif
Freust du dich Gber mehr? wenw.GemeindebriefHelfer.de gibt einiges herl
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' Engel haben einen

Fluglehrer, der
ihnen zeigt was sie
machen miussen,
um in die Luft zu
steigen und wieder
sicher zu landen.
Sie Uben mit Feuer-
eifer, um bald die
Flugschule abzu-
schlieRen und als
Schutzengel  die
kleinen Menschen-
kinder vor Gefah-
ren zu bewahren.
Die  Flugiibungs-
klasse machte gute
Fortschritte. Nur
Willie konnte sich
nicht Uberwinden
seine Fllugel zu ge-
brauchen, um nach
dem Absprung si-
cher zu landen.
Wieder und wieder
stand er mit wackli-
gen Knien, voller

frohlich Ball am Straflenrand
spielten. Jetzt konnte er schon
die Gesichter der Kinder erken-
nen. Im Augenwinkel sah er
plotzlich ein leuchtend rotes Auto
um eine Kurve auftauchen. Mit
hoher Geschwindigkeit raste das
auf die spielenden Kinder zu.
Ohne zu zogern sprang Willie auf
den Ricksitz vom Schlitten und
mit einem riesigen Satz in die
Tiefe. Er wirbelte durch die Luft,
die Fligel schlugen wild, er tor-
kelte und... in letzter Sekunde riss
er ein kleines Madchen um,
bevor das vom Auto Uberrollt
wurde. —

Willie landete verdattert auf dem
Boden. Die anderen Schutzengel
umringten ihn jubelnd und ap-
plaudierten. Jetzt war er ein klei-
ner Schutzengel-Held. Denn er
war nicht nur geflogen und hatte
ein Menschenkind gerettet, son-
dern hatte auch seine Angst be-
siegt!
Quelle:Anna Zeis-
Ziegler, In: Pfarrbriefservice.de

Es weihnachtet sehr

Bei diesen weihnachtlichen Symbolen gibt es einige Aufgaben zu lésen!
1. Welches Objekt ist nur zweimal vorhanden?

2. Welcher Gegenstand ist sogar viermal vorhanden?

3. Versuche, diese versteckten Dinge unter den Grafiken zu finden:

Froust du dich aber mehr? www.Gemeindebrief lelfes de gibl ciniges her
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BENEDIKTINISCHE IMPULSE -

HEUTE

ora et labora

Wer kennt sie nicht, diese drei
Worte, die untrennbar mit dem Be-
nediktinertum verbunden sind.
Dabei stehen sie erstaunlicherweise
so gar nicht in der Regel des Heili-
gen Benedikt. Und wenn man es
genau nimmt, musste es eigentlich
sora et labora et legere™ heiBen.
Bete und arbeite und lese. Diese
drei Tatigkeiten bestimmen den
Tagesrhythmus des klésterlichen
Lebens. Wobei es sich beim Lesen
hauptsachlich um geistliche Lesung
handeln soll.

Das Gebet und die Arbeit. Die Ar-
beit und das Gebet. Ist Gebet Ar-
beit? Kann Arbeit Gebet sein? Wie
sieht es in unserem eigenen Ge-
betsleben aus? Wann und wo und
wie beten wir? Eindrucksvoll
schreibt Benedikt in seiner Regel
vom ,Gebet unter Tranen®. Wann
haben wir je unter Tranen gebetet?
Ich denke auch an einen wunderba-
ren Satz von Papst Benedikt VI:
~Kein Gebet geht je verloren!™

Wie vielschichtig und kreativ
Gebet sein kann, konnte ich bei un-
serer letzten Oblatentagung, die
das Gebet zum Thema hatte, erfah-
ren. Es war wirklich eindrucksvoll
auf welch verschiedene Art gebetet
werden kann und wird. Angefangen
vom StoBgebet Uber das innige
Gebet in schlafloser Nacht bis zum
Bittgebet flr einen traurig drein-
schauenden Menschen, der einem
in der StraBenbahn begegnet.....un-
zahlig sind die Moglichkeiten, die
sich uns auftun.

Ich méchte IThnen nun meine ganz

personliche Art zu beten aufzeigen.
Beim Beten des Vater Unser habe
ich begonnen, Wort fir Wort zu me-
ditieren. Angefangen mit dem Wort
Vater" bis zu ,Herrlichkeit" habe ich
das ganze Gebet verkostet und es
kamen mir immer neue Gedanken.
Bis ich sie dann eines Tages nieder-
schrieb. Gerne wage ich es, ,mein
Vater Unser" mit Ihnen zu teilen.

VATER UNSER

Mein Vater, so viele Namen gibt es
fur dich, Gott, Jahwe, Elohim. Jesus
hat dich Abba genannt. Darf ich dich
Abba nennen? Abba, damit tu ich
mich tatsachlich ein biBchen schwer.
Doch lass es uns versuchen, Abba!

IM HIMMEL

Wo, unser Vater, Abba, ist dieser
Himmel? So weit weg? Oder ganz
nah? Etwa in uns? Jesus sagt, du
wohnst in unseren Herzen. Horchen
wir hinein in unser Herz. Kénnen wir
deinen Himmel, dich, unseren Gott
splren?

GEHEILIGT WERDE DEIN NAME

Wir wollen deinen Namen heili-
gen. Wir fir uns und fir alle, die es
nicht vermégen. Lass uns deinen
Namen heiligen fir unsere Familien
und Freunde und alle, die in unsere
Herzen eingeschrieben sind.

DEIN REICH KOMME

So oft beten wir und bitten dich
darum. Dein Reich, was genau koén-
nen wir uns darunter vorstellen? So
oft trosten wir uns mit den Worten:
~Am Ende wird alles gut." Ja, so
kann ich mir das vorstellen, alles
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wird und ist gut in deinem Reich.

DEIN WILLE GESCHEHE

Dein Wille, Herr, zeige uns deinen
Willen. Zeige uns den Weg, den wir
durch dein Wort finden koénnen.
Herr, wirden wir es schaffen, dei-
nen Willen wirklich zu tun, wieviel
friedlicher und wieviel weniger Leid
ware in dieser Welt.

WIE IM HIMMEL SO AUF ERDEN

Es ware tatsachlich ein Stick
mehr Himmel auf dieser Erde, wenn
wir deinen Willen tun wirden. Zu-
mindest das von Menschen ge-
machte Leid ware umgewandelt in
deinen Willen, der doch durch und
durch Liebe ist.

UNSER TAGLICHES BROT GIB
UNS HEUTE

Vater, du weiBt genau, was wir
brauchen. Gib uns das, was uns
gliicklich und Freude macht, so un-
terschiedlich das auch sein mag. In
Psalm 4 heil3t es: ,Du legst mir gro-
Bere Freude ins Herz, als andere
haben bei Korn und Wein in Fille."

Genigst uns also Du? Deine Liebe
vermag uns ganz und gar zu erfll-
len.

UND VERGIB UNS UNSERE
SCHULD

Reumdatig dirfen wir zu dir kom-
men und wir dirfen wissen, dass du
uns vergibst, was wir bewusst und
vielleicht auch unbewusst getan
haben. Ein Pater hat mir einmal ge-
sagt: ,Ich bin sicher, am Ende kom-
men wir alle zum Herrn." Da ist es
wieder, am Ende erwartet uns das
Gute.

WIE AUCH WIR VERGEBEN UN-
SERN SCHULDIGERN

Schwer, so schwer ist das. Wie
Vater, soll das bloB gelingen? Wenn

Wut und Verzweiflung so gar nicht
weichen wollen? Wenn wir aus un-
serer Schmollecke gar nicht mehr
heraus kommen? Kénnen wir das
dann mit dir schaffen? Gib uns den
Mut und die Kraft, die ersten
Schritte zu tun. Schritte, die uns
helfen dem Nachsten zu vergeben.

UND FUHRE UNS NICHT IN VER-
SUCHUNG

Als ob! Als ob, Herr, du uns in Ver-
suchung flihren wirdest. Misste es
nicht heiBen: ,Fihre uns durch die
Versuchung hindurch!™ Nimm uns
an deine Hand und leite uns hin-
durch, durch alles Schlechte was
uns in unserem Leben lockt.

SONDERN ERLOSE UNS VON DEM
BOSEN

So viel Boses lauert auf unserem
Weg auf uns. Befreie uns, Vater, von
schlechten Gedanken, von allem
bdsen Sagen und allem bdsen Tun.

DENN DEIN IST DAS REICH

Da ist es wieder, dein Reich. Dies-
mal steht es kraftvoll und trost-
spendend da. Dort wird alles gut
sein.

UND DIE KRAFT

Vater, wenn wir uns ganz auf dich
einlassen, dann erflllt uns deine
Kraft. Dann werden wir spiren, was
es heiBt, einen kraftvollen Weg zu
gehen.

UND DIE HERRLICHKEIT

So ein wundervolles Schlusswort
in deinem groBen Gebet. Bei dir und
deinem Sohn Jesus ist die ganze
Herrlichkeit. Wir dirfen wissen,
diese Herrlichkeit kann auch uns
durchfluten und durchstrémen.

Amen

Regine Conzen, Benediktineroblatin von
der Abtei zum Heiligen Kreuz, Herstelle
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Einladung zum ,,Dankeschénabend" 2024

Am Samstag, dem 20. Januar 2024, findet der gemeinsame
~Dankeschénabend" fiir alle ehren- und hauptamtlichen
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter unserer Gemeinden Maria Kénigin
und St. Joseph im Pfarrzentrum in Baumheide statt.

Die Feier beginnt mit dem Dankgottesdienst um 18.00 Uhr.

Sie sind herzlich dazu eingeladen und wir méchten Sie
an diesem Abend mit Speis’ und Trank verwdéhnen.

Ihr pastorales Team

~Mein Schuh tut gut“

Es ist wirklich ein Erfolg. Seit 2016
existiert die Kolping Kampagne
»Mein Schuh tut gut®. Zugunsten der
KOLPING INTER-NATIONAL Founda-
tion werden jahrlich von Oktober bis
Januar von den Kolpingsfamilien
vor Ort Schuhe entgegengenom-
men, verpackt und an die Kolping-
Recycling GmbH verschickt. Seit
2016 haben die Kolpingsfamilien in
Deutschland mehr als 1,2 Millionen
Schuhe gespendet, was Uber %
Millionen Euro fir die Foundation
erbracht hat. Auch unsere Kol-
pingsfamilie Brake sammelt. Gerne
kédnnen Sie Ihre noch tragbaren
Schuhe bis Ende Januar bei einem
unserer Mitglieder oder in der Sa-
kristei abgeben. Ein herzliches 2
Nergelt's Gott". . R

Ubrigens laden wir im Méarz wie- 3.?Februar 2

der zum gemeinsamen einfachen  EinlaBf 19 . Beginn: 20% Uhr
Essen ein.
Buntes Programm

Eintritt: 15,‘ € (inkl. Essen)
Flotte Rhythmen mit Entertainer Waldek

>k Kk kk %k

Allen Leserinnen und Lesern
wlnscht die Kolpingsfamilie Brake
ein gesegnetes Weihnachtsfest
und alles Gute in 2024.
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Sternwallfahrt mit Lichtergottesdienst
Mein Pilgerweg: Der Wallfahrtsweg meines Lebens

Am Samstag, den 23.
September 2023 pilger-
ten drei FuBgruppen
von Brake, Milse und
Baumheide und eine
Fahrradgruppe zur
Pfarrkirche Maria Koni-
gin Baumbheide.

Die FuBgruppe der
Kommunionkinder (Bild
rechts), der Messdiener
und Familien startete in
der Braker Kirche mit ¥
der  Erzahlung der Eine weitere FuB-
Schépfungsgeschichte gruppe traf sich an der
mit dem anschlieBenden Blick auf  Haltestelle ,Buschbachtal® und
unser Leben. machte sich von dort auf den Pil-

Unser Leben ist bunt - unsere derweg zur Pfarrkirche. Am Zielort

Welt ist bunt. Symbolisch hefteten ~ 9ab es flr alle Pilger einen Imbiss.
die Kinder bunte Bander ans Kreuz AbschlieBend gegen 19.15 Uhr
und sie trugen das geschmiickte fand in der mit vielen Kerzen be-
Kreuz im Wechsel auf dem Weg zur  leuchteten Kirche - in einer Wohl-
Kirche Maria Konigin. Unterwegs flihlatmosphare - der ,Lichter-Got-
genau hinschauen, achtsam sein, tesdienst" statt. Der Dank mit der
sehen, héren und wahrnehmen, die  Bitte um Vertrauen und Unterstit-
Sinne neu schérfen, spielerisch, zung wurde vor Gott getragen,
aber auch singend und betend Gott ~ damit alle Bitten zu einem hellen
danken und loben und das Bekle- Licht werden. Helga Siegenbrink

Lebensmittelsammlung neu gestartet

Unsere Sammlung haltbarer Le- Ihre Lebensmittelspenden koén-

bensmittel flr die ,Bielefelder nen Sie gern in den aufgestellten
Tafel™ als 6kumenische Initiative  Kdrben im Foyer unserer Kirchen
gemeinsam mit der ev. Gemeinde  ablegen.
Brake haben wir Ende Oktober Gern kénnen Sie diese aber auch
wieder aufgenommen. Damit ge-  bei der ,BIELEFELDER TAFEL", Ra-
hen wir ins zweite Helferjahr und  benhof 22, montags bis freitags in
bitten Sie, unsere Aktion beherzt der Zeit von 8.00 - 14.00 Uhr ab-
zu unterstitzen. geben.

ben der Glaser mit Na-
turmaterialien fir den
Lichtergottesdienst war
die Aufgabe, und alle
machten mit.

Die Baumheider
Gruppe wahlte einen
kurzen Weg um die Kir-
che Maria Koénigin und
endete mit dem tradi-
tionell durch die Jahr-
hunderte altbekannten
Rosenkranzgebet.
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DER MEDIENTIPP

BUCHBESPRECHUNG

Dominika Rank: WO bist C|U, Gott?

Gedanken einer Ukrainerin tUber Angst, Trauer und Glaube

Dominika Rank lebt
in Bogotd (Kolum-
bien), als russische
Truppen Ende Februar
2022 ihre Heimat, die
Ukraine angreifen. Aus
der Ferne bekommt
sie mit, wie der Krieg
in das Leben ihrer
Mutter, ihrer Neffen
und vieler anderer | =
Menschen, die sie a_
kennt, eingreift. Sie [
selbst ist zu weit weg, E
hilflos, witend, hat '
Angst um ihre Ange- ¥ © &
hoérigen und Freunde. SRk

»Ich wollte mich rachen. Fir mein
Volk, fir vergewaltigte Kinder, flr
ihre verhungernden Mutter in Ma-
riupol." Mit diesen Geflihlen konnte
sie nicht umgehen. Sie ,fraBen
meine Seele, fraBen mein Herz."

Rank, in griechisch-katholischer
Tradition erzogen, sucht Rat in der
Bibel. Im Romerbrief stoBt sie auf
die Aussage: ,Die Rache ist mein;
ich will vergelten, spricht der Herr."
(R6ém 12,19) Dieser Satz wirkt be-
freiend. Sie muss ihre Geflhle
nicht unterdricken, nicht um Liebe
oder Verzeihung ringen, wo sie ge-
rade nicht angebracht sind, son-
dern kann vor Gott auch zu ihren
negativen Gedanken stehen. ,Mit
der tiefen inneren Uberzeugung,
dass er die Gerechtigkeit wieder-
herstellen wird"“, schreibt Rank,

DOMINIKA RANK

Wo bist
du, Gott?

Gedanken einer

Ukrainerin {iber Angst,
Trauer und Glaube

vertraue sie Gott ihre
Rachegeliste an.

Gott konfrontieren

Um ihre Geflhle ver-
arbeiten zu koénnen,
beginnt sie zu schrei-
ben. Zehn Meditatio-
nen sind auf diese
Weise entstanden,
u.a. Uber Rache, Ge-
#| duld, den Wunsch zu
. siegen, Uber Hoffnung
und Uber die Frage,
die zum Titel des Bu-
ches wurde: ,Wo bist
du, Gott?". Eine Frage,
die leidenden und
zweifelnden Menschen (sofern sie
Glaubende sind) vermutlich sehr
vertraut ist.

Dominika Ranks Buch zeigt die
Innenseite des Krieges, das, was
sich anhand der Bilder in den Me-
dien nur erahnen lasst. Doch rei-
chen ihre Gedanken weit darlber
hinaus. Ihre kurzen Meditationen
sind fur jegliche Krisensituation
hilfreich, weil sie keine fertigen
Antworten und schon gar keine
Ratschlage bieten, sondern die Le-
senden dazu bringen, Gott mit
ihren eigenen Gedanken und Ge-
fihlen zu konfrontieren. (Borro-
mausverein)

Dominika Rank: Wo bist du, Gott?
Gedanken einer Ukrainerin Uber
Angst, Trauer und Glaube. - Wirz-
burg: Echter, 2023. - 73 S.; 12,90 €.

Was war los in Bethlehem?

Was war los in Bethlehem?
Zwei Menschen auf der Suche
in der Uberfillten Stadt.

Wo kénnen sie bleiben,

wer nimmt sie auf,

um das Kind zu gebé&ren?

Heute finden sich Trimmer
und es gibt Elend

und wo gibt es Schutz

und wo gibt es Windeln

fur das Kind der Erde

und der Menschen?

Was ist los in Bethlehem?
Menschen auf der Suche

in der zerstorten Stadt.

Wo gehédren sie hin

wer nimmt sie auf,

um ein Kind zu bekommen?

Damals war der Himmel

voller Freude und Hoffnung!
Und die Hirten eilten zum Kind,
das die Liebe bringt

und die Liebe ist.

Heute empfdngt die Mutter

ihr Kind voller Hoffnung

und voller Liebe

in ihren Armen

und die Sehnsucht nach Frieden
wird immer neu geboren!

Damals fand sich ein Stall,
er gab Schutz

flir die Nacht der Néchte.
Es gab eine Krippe

und es gab Windeln

und es gab Liebe

flir das Kind des Himmels
und der Menschen.

Regine Conzen, Benediktineroblatin von
der Abtei zum Heiligen Kreuz, Herstelle

Jahresstatistik 2023:

Liebe Leserin, lieber Leser, wie schon in der Vergangenheit konnen
wir aus Datenschutzgriinden nur einen kleinen Uberblick Uber die Ver-
anderungen in den Gemeinden geben:

Die Zahlen fir Maria Kénigin/HI. Kreuz: 29 Verstorbene, 15 Taufen,
45 Austritte, 22 Kommunionkinder, 7 Firmungen, 1 Trauung.

St. Joseph in Zahlen: 8 Verstorbene, 5 Taufen, 57 Austritte, 4 Kom-
munionkinder, 1 Firmung, 1 Trauung.

Zu guter Letzt: Herzlich danken wir den Inserenten, allen Mitarbeitenden
und den Unterstlitzern flr Ihren wertvollen Dienst. Wir wiinschen Ihnen
Frohe Weihnachten und einen guten Rutsch ins Neue Jahr 2024. Gesund-
heit, Gliick, Zufriedenheit und Gottes reicher Segen mdge Sie durch jeden
der kommenden 366 Tage begleiten. Ihre ,Kontakte"-Redaktion
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KONTAKTE

PFARRBRIEF 2/2023

HIl. Kreuz - Maria Konigin - St. Joseph
im Pastoralen Raum Bielefeld-Ost ,,Bi-O"

www.maria-koenigin-bielefeld.de www.katholischjbielefeld-ost.de

Aus dem Inhalt:

Brief an Papst Franziskus seite 2 / Gottesdienste seite 4
Neues aus der kfd seite 12 / Neue Liederbiicher seite 18
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Kontaktpersonen
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Pfarrer Bernhard Brackhane, Hillegosser StraBe 26, Tel. 05 21 / 163 98 893
Pfarrer v .Qt Blaz Kovac, Tel. 05 21 / 163 98 843, maria-koenigin@pv-bielefeld-ost.de
Hauptbro Liebfrauen Mo.-Fr. Tel. 163 98 800 - Mi. in St. Joseph: Tel. 163 98 860,
9-12 Uhr - Mi. in Baumheide 163 98 840, 16-18 Uhr und Fr. 9-12 Uhr

Pfarrzentrum Maria Kénigin, DonauschwabenstraBe 38-40
Kirche St. Joseph, August-Bebel-StraBe 7 : Kirche HI. Kreuz, GrundstraBe 30

Frauengemeinschaft Brake:
Agnes Stiller, Tel. 39 25 23

Frauengemeinschaft St.Joseph:
N.N. (Tel. 163 98 860 - Pfarrbiiro)

Frauengemeinschaft und
Caritas-Konferenz Baumheide
sowie Caritas-Konferenz Brake:
N.N. (Tel. 163 98 840 - Pfarrbiiro)

Caritas-Konferenz St. Joseph:

N.N. (Tel. 163 98 860 - Pfarrbiiro)
Kolping Baumheide:

Klaus Scherner, Murmelweg 1
Kolping Brake:

Georg Rother, Tel. 33 27 37
Kolping St. Joseph:

Glnter Brocke, Tel. 94 98 91 15
Kirchenchor Maria Kénigin:

Karl-Heinz Berlik, Tel. 76 32 22
Songgruppe »Sponties«:

Brigitte Redeker, Tel. 76 36 23

Kindergarten St. Joseph:
Martina Stute, Tel. 6 42 42

St. Joseph Pflege und Wohnen:
Hr. Natalie, Tel. 52 999-0

Messdiener Baumheide:
Katharina Warzocha, Tel. 7 31 45

Messdiener Brake:
Helga Siegenbrink, Tel. 7 66 20
Jens Remmert, Tel. 55 61 39 94
Treff U40 (fiir ca. 45- bis ca. 60-
Jahrige), jeden 1. Freitag im Mo-
nat, Treffpunkt nach Programm,
Info: Britta Urban, Tel. 89 22 73
Besuchsdienst Maria Kdnigin:
Therese Palmer, Tel. 77 21 88
Kusterinnen in Maria-Koénigin:
Therese Palmer, Tel. 77 21 88
Leokadia Sterz, Tel. 77 09 802

Kusterin in Heilig-Kreuz Brake:
Elisabeth Plachetka, Tel. 76 39 70

Kisterin in St. Joseph: Jennifer
Kubatzki, Tel. 01 63 / 175 90 23

Telefonseelsorge
0800/ 111 0 111, fur Kinder u.
Jugendliche 0800 / 111 0 333

Praventionsfachkrafte gegen
sexualisierte Gewalt: Gabriele
Niehaus und Michael Niedenflihr,
Mail: augen-auf-bielefeld@web.de

IMPRESSUM:

Herausgeber: Pastoralverbund Bielefeld-
Ost ,Bi-0O", Donauschwabenstrale 38-40,
33609 Bielefeld, Fax 05 21 / 163 98 849

Redaktion (v.i.S.d.P.) und Leser-
briefe: Josef Redeker, Husumer Str.
133, 33729 Bielefeld, Tel. 76 36 23,
E-Mail: josef.redeker@web.de

Die nachste Ausgabe KONTAKTE erscheint am 10. Dezember 2023. Die Redaktions-
sitzungen sind 6ffentlich. Interessierte Gemeindemitglieder sind herzlich eingeladen.

gedruckt mit 6kologisch abbaubaren Farben auf Recycling-Papier

10.09.2023 / Auflage 2.200
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Brief der Eheleute

DER
SYNODALE
WEG

Seine Heiligkeit
Papst Franziskus
V-00120 Vatikanstadt

28. Marz 2023
Synodaler Weg
Heiliger Vater,

die finfte und abschlieBende
Synodalversammlung des Synoda-
len Wegs der katholischen Kirche
in Deutschland ist am 11. Marz
2023 zu Ende gegangen. Aus Sicht
der Laien sind zwar wesentliche
Erwartungen an den Synodalen
Weg nicht erflillt worden. Aber die
erreichten Ergebnisse werten wir
trotzdem als Zeichen des Auf-
bruchs und der Hoffnung. Wir sind
aber in groBer Sorge, dass die Er-
gebnisse des Synodalen Wegs auf
der Strecke bleiben, weil sie - wie
diversen Presseverlautbarungen zu
entnehmen ist - in Rom auf eine
breite Ablehnung stoBen.

Wir sind um die 80 Jahre alt und
fast 55 Jahre verheiratet. Wir sind
das, was man in Deutschland ,gut
katholisch™ nennt. Unsere Einstel-
lung zur katholischen Kirche wurde
ab Ende der 1950er Jahre maf-
geblich gepragt durch die Auf-

Christel und

Godehard Franzen
an Papst Franziskus

bruchssignale von Papst Johannes,
dem 23. Das ,aggiornamento™ aus
dieser Phase hat uns uUber die
Jahre begleitet, auch als die durch
Johannes, den 23., erzeugte Auf-
bruchsstimmung langst versiegt
war.

Es war flr uns eine kleine
Flamme der Hoffhung, dass unsere
Kirche doch reformfahig sei. Aber
wir haben dann Uber Jahrzehnte
erleben missen, wie sich unsere
Kirche immer weiter von der Le-
benswirklichkeit entfernte, wie sich
die Gotteshduser entleerten, wie
der Priesternachwuchs versiegte,
wie unsere Kirche ihr Ansehen in
der Gesellschaft verlor - besser
vielleicht: verspielte.

Der Missbrauchsskandal hat die
Glaubwirdigkeit unserer Kirche
zutiefst erschittert, zuallererst
durch den massenhaften Miss-
brauch selbst, aber auch durch die
Art der Aufarbeitung, die bis heute
die Opfer nicht genigend in den
Mittelpunkt stellt und die Frage
nach den strukturellen Ursachen
oft nur halbherzig angeht. Wir
leben heute mit unserer ehemali-
gen Pfarrei in einem riesigen Pfarr-

verbund, ohne einen eigenen Pfar-
rer, ohne kontinuierliche seel-
sorgerische  Betreuung, ohne
Kirchbus, der friiher vor allem al-
teren Gemeindemitgliedern den
Besuch eines Sonntagsgottesdien-
stes ermdglichte. Schon seit finf
Jahren gibt es an mindestens
einem Sonntag im Monat keine
Messfeier mehr. Der Zeitpunkt ist
absehbar, dass weitere Sonntage
messfeierfrei werden. Die Zahl der
Gottesdienstbesucher ist im Sink-
flug. Unser Vorrat an Geduld und
Zuversicht ist aufgebraucht.

Nach unserer Auffassung ist un-
sere Kirche selbst mitverantwort-
lich fir diesen Auszehrungs-
prozess. Wenn sich unsere Kirche
nicht flir Veranderungen offnet,
wird sich nach unserer festen
Uberzeugung dieser Marginalisie-
rungsprozess fortsetzen. Es hat
nichts mit Modernismus zu tun,
wenn die Menschen z. B. die volle
gleichberechtigte Teilhabe der
Frauen an allen kirchlichen Amtern
und Funktionen einfordern. Bis auf
ganz wenige nimmt doch niemand
sophistische theologische Begriin-
dungen ernst, dass die kirchlichen
Weiheamter Mannern vorbehalten
seien. Eine solche Position treibt
die Menschen aus der Kirche hin-
aus. Das gilt auch fir viele weitere
unerflllte Forderungen, die in den
Synodalen Weg eingebracht wur-
den. Die Ergebnisse des Synodalen
Wegs sind fir uns und Millionen
Katholiken in Deutschland das
~kleine Senfkorn Hoffnung", das in

einem bekannten Kirchenlied be-
rihrend besungen wird. Wenn es
abstirbt dadurch, dass die Refor-
manstdBe des Synodalen Wegs in
Rom nicht positiv aufgenommen
werden, sehen wir keine Zukunft
mehr flr die katholische Kirche in
Deutschland. Und wir sehen flr
uns selbst auch keine Zukunft
mehr in einer reformunwilligen Kir-
che. Deshalb appellieren wir aus
tiefster Uberzeugung an Sie:
Geben Sie den Reformvorschlagen
des Synodalen Wegs eine Chance!
Lassen Sie mehr Vielfalt in unserer
Kirche zu!

In tiefer Sorge
Christel und Prof. Dr. Godehard
Franzen

und 75 Mitunterzeichnende aus
den Bielefelder Pastoralverbiinden

Aus dem Anwortschreiben des
Vatikans wird wie folgt zitiert:

Im Namen Seiner Heiligkeit
danke ich Ihnen fir Ihre Zeilen
und darf IThnen versichern, dass
Ihre Ausfiihrungen aufmerksam
zur Kenntnis genommen wur-
den. Papst Franziskus bittet Sie,
seinen Petrusdienst durch Ihr
Gebet und Ihr Glaubenszeugnis
zu unterstitzen.

Gerne schlieBt er auch Sie und
Ihre persénlichen Anliegen in
sein Beten mit ein und erbittet
Ihnen und fiir alle, die Thnen na-
hestehen, von Herzen Gottes
Schutz und Segen.




Gottesdienstordnung

in den Kirchen
Maria Konigin, Heilig Kreuz
und St. Joseph

Maria Konigin (Baumheide)

So. 11.00 Uhr HI. Messe
So. 13.00 Uhr HI. Messe in
kroatischer Sprache
Mo. 9.00 Uhr HI. Messe
\ Mi. 17.15 Uhr Rosenkranzgebet
18.00 Uhr HI. Messe
Fr.  9.00 Uhr HI. Messe

Heilig Kreuz (Brake)

Sa. (gerade Wo.) 17.30 Uhr Vorabendmesse
So. (ungerade Wo.) 11.30 Uhr HI. Messe

Do. 8.15 Uhr Rosenkranzgebet

Do. 9.00 Uhr HI. Messe

St. Joseph (August-Bebel-StraRe 7)

»Mutter-Gottes-Relief«
in der Pfarrkirche Maria Konigin, So. 10.00 Uhr HI. Messe

Baumheide Mi. 10.00 Uhr HI. Messe (Pflegeheim)

Beichtgelegenheiten
in der Regel vor und nach den Messen in Absprache mit dem Priester.

Okumenische Bibellese
jeden Montag um 19.15 Uhr im Pfarrheim der katholischen Kirche
HI. Kreuz in Brake.

Sprechstunden der Geistlichen
oder der Mitarbeitenden des Pastoralen Teams nur nach Vereinbarung.

EIN MODERNER PSALM

Ich stehe unter Gottes Schutz

Er lasst mich nicht ins Leere laufen

Und macht aus mir keinen Kriegsknecht

Sondern so wie ich bin bin ich sein Mensch

Ich suche den Frieden und will mich nicht ausruhen
Auch mit denen die noch unter Waffen stehen
Anzuziinden die Erde die nicht hohl ist

sondern Gottes Herz.

Ich stehe unter Gottes Schutz

Ich bin sein Fleisch und Blut

Und meine Tage sind von ihm gezahlt

ER lehrt mich den zu umarmen

dessen Tage ebenfalls gezéhlt sind

Und alle in die Arme zu nehmen

Weil wir die Trauer und die Freude teilen wollen
Dass beide wie Leib und Seele zusammen sind.

Ich stehe unter Gottes Schutz

Ich weiB das seit geraumer Zeit

Er nahm den Gram und das Bittere aus meinem Wesen
Und machte mich fréhlich

Und ich will hingehen

Alle anzustecken mit Freude und Freundlichkeit

Auf dass die Erde Heimat wird fir alle Welt:

Durch seinen Frieden

und unseren Glauben

Schalom in Dorf und Stadt.

Hanns Dieter Husch
(aus: Psalmen fiir Alle Tage. tvd-Verlag Diisseldorf, 3/1997)




Okumenischer Einschulungsgottesdienst

Zehn Jugendliche am Start:
Auf dem Weg zur Firmung

Der Gottesdienst wurde
federfiihrend von Manuel
Pieper (ev.) und Christine |
Amsfeld (kath.) gestaltet. | |

Was flr ein buntes Volk am 7. August
in der evangelischen Kirche in Brake:
Erstkldssler, jingere und éaltere Ge-
schwister, Mutter, Vater, Grofeltern,
Akteure. Alle waren ganz gespannt,
denn viele Kinder waren erstmals in
einer Kirche und hatten noch nie einen
Gottesdienst erlebt. Es war erstaunlich,
wie aufmerksam Kinder und Eltern zu-
horten. Bei Gebeten und Liedern mach-
ten sie freudig mit, und als erklart
wurde, was Beten heif}t, fragten die Kin-
der sehr interessiert nach. Immer wie-
der — auch in der Erzdhlung vom
Samariter — wurde das Thema des Got-
tesdienstes aufgenommen: ,Ich gehe
neue Wege — Gott geht mit“. Wie wich-
tig dabei in der Schule Freunde und
Lehrer:innen sind, die mir helfen, wurde
deutlich, als die Kinder bunte Papierflie-
ger bastelten. Auch die Erwachsenen
hatten ihren Spal} und haben gerne un-

terstitzt. Und dann durften die Papier-
flieger durch den Kirchenraum fliegen
(Foto oben). Einfach toll! Es wurde bunt
und lebhaft in der Kirche. Und wie
schon: Ich stand nicht plétzlich ganz
ohne Flieger da, sondern mir wurde von
anderen einer geschickt.

Ganz ruhig wurde es wieder beim
engen Zusammenricken. Ich spuirte
meine Nachbarn, die mich stutzten, die
verhinderten, dass ich umfiel. Berth-
rend war der anschlieBende Segen, den
die Eltern ihren Kindern mit auf den
Weg durch die beginnende Schulzeit
gaben.

Jeder hat mit viel Freude beim Got-
tesdienst mitgemacht. Wie meinte ein
teilnehmender Erwachsener: ,Das war
eine Einschulungsfeier ganz nach mei-
nem Geschmack®. Und auch nach dem
Geschmack der Kinder.

Christine Arnsfeld

Im Advent
2022 machten
sich zehn Firm-
bewerber/Innen
auf, um ge-
meinsam den
Weg durch das
Kirchenjahr zu
gehen mit dem
Ziel, gefirmt zu werden.

Begleitet werden sie von Pfarrer
Kovac und erfahrenen Kateche-
ten/innen, die die Verantwortung
flir einzelnen Etappen Uberneh-
men. Viele Stationen sind bereits
als ganz besondere erlebt worden:
Aschermittwoch, Palmsonntag, die
Karwoche, Ostern und Pfingsten.

Seit Beginn des neuen Schuljah-
res wird sonntagnachmittags an
den Bausteinen gearbeitet, die
dem Weg zur Firmung eine solide
Basis verschaffen.

Die Reflexion des eigenen Le-
bens- und Glaubensweges, die
Vermittlung christlicher Inhalte,
der Austausch Uber Werte, die Be-
trachtung der Sakramente und die
Vers6hnungsfeier sind wichtige
Themen.

Der jedes Treffen abschlieBende
Gottesdienst, aber auch die beson-
deren Aktionen wie die Nacht der
Lichter im Paderborner Dom, der
Besuch der Passionsspiele in Hal-
lenberg, die Einbeziehung in das
Gemeindefest, der Gang zu den
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Die Firmlinge versammeln sich
am Altar und sind konzentriert bei
der Gruppenarbeit.

Jostberg-Klosterruinen und die Er-
fahrungen auf dem Pilgerweg der
Wallfahrt starken den Zusammen-
halt und das Durchhaltevermdgen.

Ende Oktober wird der letzte Teil
des Weges mit Fahnen geschmtickt
sein und wir freuen uns, wenn alle
zehn Jugendlichen dabei sind und
die Firmung am 22. Oktober vom
Weihbischof Konig gespendet be-
kommen.

Gefestigt werden die Gefirmten
ihren neuen Lebensabschnitt als
mindige Christen mutig im Ver-
trauen auf Gott beschreiten und
gestalten. Birgit Schalk




Neue Kaffeepreise und Kaffeetrinken

' Lieber wiirde ich
Uber das Programm
der Kolpingsfamilie
L Brake berichten, doch
wichtiger ist, dass ich
Sie Uber die verschiedenen Griinde
fir den Preisanstieg (jetzt: Clas-
sico 5,20 € / 250 gr. Aromatico
10,60 € / 500 gr. Armonia 5,50 € /
250 gr.) beim Tatico Kaffee in
Kenntnis setze:

e Aufgrund des Klimawandels
sinkt die produzierte Kaffeemenge
weltweit.

e Der Qualitatsstandard unseres
Kaffees im Einkauf soll gehalten
werden.

e Wir wollen weiterhin mit unse-
ren langjahrigen Partnern Handel
treiben und ihnen ein gutes Aus-
kommen garantieren.

e Wir bunkern keinen Rohkaffee,

sondern kaufen ihn im Erntezyklus
saisonal.

e Unsere Vertrage mit den Kaf-
feebauern werden vor der Ernte

geschlossen, wodurch es zu finan-
ziellen Schwankungen kommen
kann.

e Wir garantieren unseren Produ-
zenten feste und faire Preise.

Das alles garantiert, dass Sie mit
Tatico Kaffee weiterhin einen Spe-
zialitatenkaffee aus direktem Han-
del von kleinen, familiengefiihrten
Fincas erhalten. Die Vertrage
schlieBen wir in Landeswahrung
ab, damit die Kaffeebauern keine
Verluste durch Kursschwankungen
erleiden. Sie kdnnen sicher sein,
dass unsere Produzenten faire
Preise erhalten, die ihnen ein men-
schenwirdiges Auskommen er-
maglichen.

Ubrigens hat selbst Fair Trade
den Fair Trade-Mindestpreis um
einen Dollar pro Kilo angehoben.

%k %k %k %k X

Sie moéchten den Tatico Kaffee
probieren? Gerne! Alle 2-3 Monate
ladt die Kolpingsfamilie die Ge-
meinde ab 15.30 Uhr zum sams-
taglichen Kaffee-
trinken ins Pfarr-
zentrum ein (Bild
links). Es gibt Kaf-
fee und natdrlich
selbst gebackenen
Kuchen sowie gute
Gesprache.

Schauen Sie in
die Pfarrnachrich-
ten! Sie sind uns
herzlich willkom-
men.

Christine Arnsfeld

Pfarrfest in Maria Konigin Baumheide

Endlich war es wieder soweit:
Nach drei Jahren Pandemie konnte
die Gemeinde wieder zusammen-
kommen und froéhlich feiern, denn
das letzte Pfarrfest in Baumheide
fand im Jahr 2018 statt.

Der Festgottesdienst in deut-
scher und kroatischer Sprache
wurde vom Ortspfarrer Blaz Kovac
und den Priestern Dr. Jure Strujié
und Slavko Rako zelebriert. Nach
den Corona-Jahren war die Kirche,
noch ganz ungewohnt, mal wieder
bis auf den letzten Platz besetzt,
auch dank der Mitfeiernden aus
der Kroatischen Gemeinde.

Im Anschluss an den Gottes-
dienst lud das schéne Wetter in
den Pfarrgarten ein. FUr jedes Alter
wurde etwas geboten. Die Kinder
und Jugendlichen vergnlgten sich
auf der Hipfburg (Bild unten) oder
bei den Sumo-Ringern. Die Glitzer-
Tattoos und Harald's Bastelwerk-
statt waren bei den Jingeren heiB
begehrt. Fir die Kleinsten war das
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Kasperlestick ,Gretel kommt zur
Schule"®, gespielt von den Messdie-
nern aus Brake, das Highlight des
Festes (Bild oben).

Gesprache und Begegnungen bei
Kaffee und Kuchen oder Bratwurst
und Bier standen bei den Erwach-
senen im Vordergrund. Der Pop-
corn- und der Crépesstand hatten
auch guten Zulauf. Beim Bibelquiz
mussten sich die Teilnehmer schon
anstrengen, um die manchmal
kniffligen Fragen I6sen zu kénnen.
Das sonnige Wetter spielte auch
mit, so dass man Uberall in strah-
lende Gesichter schauen konnte.

Das Pfarrfest endete am Nach-

ez mittag mit einer Dankan-
| dacht. Alle Besucher

@ gingen mit einem L&cheln
und der Freude Uber ein
gelungenes Pfarrfest nach
Hause.

Allen helfenden Handen,
dem Vorbereitungsteam,
den Kuchenspendern, den
Preisstiftern und den
Festteilnehmern danken
wir herzlich, und wir
freuen uns schon auf das
nachste Gemeindefest.

Josef Redeker




Mein Pilgerweg!
Der Wallfahrtsweg meines Lebens!

Liebe Brider und Schwestern, liebe
Freunde und Freundinnen, liebe
Gemeinde und Nachbargemeinden,

am Samstag, den 23. September 2023
laden wir Euch herzlich zur diesjahrigen
~Stern-Wallfahrt™ ein. Wir kommen um
17.00 Uhr an verschiedenen Treffpunkten
zusammen und werden uns dann mit der
jeweiligen Gruppe auf den Weg machen. §#
Das gemeinsame Ziel ist die Pfarrkirche
Maria Konigin.

Dort angekommen, freuen wir uns auf
ein nettes Beisammensein, fir das leib-
liche Wohl wird gesorgt!

Zum Abschluss gegen 19.15 Uhr, mdchten wir einen gemeinsamen
JLichter-Gottesdienst" feiern. Zum Dank und mit der Bitte um Vertrauen
und Unterstiitzung, damit alle Anliegen und Bitten, die wir flir unseren
gemeinsamen / den eigenen Pilgerweg vor Gott bringen, zu einem hel-
len Licht werden.

s

e

Gruppe 1
Kinder, Messdiener und Familien

Gruppe 2
Fahrradgruppe mit Pfarrer Kovac

Gruppe 3

Jugendliche/Firmlinge 17.00 Uhr

und alle Interessierte StraBenbahn-Haltestelle

Mit Impulsen und durch die Natur Buschbachtal Line 2 Altenhagen

Gruppe 4
langsam kommen wir ans Ziel
(kurze Wegstrecke und

Treffpunkt
17.00 Uhr HI. Kreuz Brake

17.00 Uhr HI. Kreuz Brake

17.00 Uhr
Pfarrkirche Maria Kénigin

anschlieBend Rosenkranz beten)

Bitte denken Sie an wetterfeste Kleidung und festes Schuhwerk! Bei
Starkregen treffen sich die Gruppen 2, 3 und 4 in der Pfarrkirche Maria
Kénigin in Baumheide und die Gruppe 1 in der HI.-Kreuz-Kirche in Brake.

Bei Bedarf besteht die Mdglichkeit nach dem ,Lichtergottesdienst™ nach
Hause gebracht zu werden. Bitte melden Sie sich dann in der Sakristei!
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Kirchenchor Maria Kbénigin

Wenn wir nicht soviel
Freude am gemeinsamen Singen
hatten, hatten wir wohl schon auf-
gegeben. Aber es macht immer
noch SpaB und mit neuen Stlicken
fihlen wir uns auch schon heraus-
gefordert. Trotzdem ist es frustrie-
rend, wenn wieder zwei Stimmen
nur mit zwei Personen besetzt
sind.

Bei so einem schwach bestiickten
Chor merkt man es eben, wenn
Sanger:innen an unserem Wwo-
chentlichen Chortag nicht kommen
kénnen. Nun liegt es in der Hand
der Gemeinde, ob sich neue Stim-
men finden, die den Chor zahlen-
maBig und vielleicht auch
altersmaBig etwas aufpappeln,
oder ob Sie an den Festtagen auf

Orgelkonzerte in Liebfraue

Unser Kirchenmusiker, Herr Adam Lenart (Bild rechts),
leitet nicht nur Chére, er spielt und organisiert auch Or-
gelkonzerte mit namhaften Organisten aus dem In- und
Ausland. Sie finden gewdhnlich an einem Sonntag um
17.00 Uhr in der Liebfrauenkirche statt.

Folgende Konzerte sind flir die ndachsten Monate an-
gesagt: Sonntag, 1. Oktober, Erntedankkonzert.
Querflote: Stephanie Dolle, Orgelpositiv: Adam Lenart

Sonntag, 5. November, Konzert mit Orgelpositiv §

und Posaune.

Posaune: Daniel Steppeler, Orgelpositiv: Adam Lenart
Sonntag, 10 Dezember, Adventskonzert, Studiochor [

Bielefeld.

Leitung: Hauke Ehlers, Orgelpositiv: Adam Lenart

Uber guten Besuch wiirden sich die Ausfiihrenden
Christine Arnsfeld ¥

sehr freuen. Der Eintritt ist frei.

einen Kirchenchor verzichten

und ihn langsam in die Auflésung
schicken wollen. Dringend brau-
chen wir personale Aufstockung in
allen Stimmen. Es gibt sicher in
der Gemeinde so manche guten
Sangerinnen und Sanger. Tun Sie
sich mit Frau oder Mann, Freund
oder Freundin zusammen und
kommen Sie an einem Abend zu
unserer Chorprobe.

Im Moment versuchen wir uns an
der Deutschen Messe von Schu-
bert. Wir Uben donnerstags von
20.00 - 21.30 Uhr im Pfarrsaal der
HI. Kreuz-Kirche in der Grund-
straBBe. Vielleicht geféllt es Ihnen,
und Sie kommen wieder. Das ware
eine groBe Freude.

Christine Arnsfeld




Der Ausflug zu den Lavendelfel-
dern flihrte nicht nach Frankreich
in die Provence, sondern nach
Lage. Lavendelfelder in OWL, gibt
es das? Jal! Mit zwei Bullis und
einem PKW machten sich am 27.
Juni 2023 16 kfd-Frauen und drei
Méanner auf zum Botanischen Duft-
garten in Lage (Foto).

In dem kleinen Park dominierte
zu dieser Jahreszeit das intensive
Lila des groBflachig angepflanzten
Lavendels. Auch in den anschlie-
Benden Feldern konnten alle die
Farbe und den Duft genieBen. Es
sah wunderschén aus, und alle
waren begeistert von der Atmo-
sphare.

Bei unserer Erkundungstour
durch den Duftgarten lernten wir
viele weitere Aromapflanzen ken-
nen. 120 verschiedene Arten und
Gattungen sollen es sein. Neben
den klassischen Aromapflanzen

~Petite Provence" - Ausflug der

kfd-Frauen

B

wie Pfefferminz, Johanniskraut und
Ysop wachsen dort auch zahlreiche
seltene Baume und Pflanzen.

Der Lavendel sowie die anderen
Aromapflanzen werden spater ge-
erntet und sind Rohstoff fir die
Produktion von &therischem Ol in
der angrenzenden Natur-Duft-Ma-
nufaktur. In dem angegliederten
Duftstore konnten verschiedene
Ole erworben werden, fiir jede
Nase das Richtige.

Leider bekamen wir keinen Platz
in dem Café am Duftgarten. Auf
unserem Nachhauseweg haben wir
dann anderweitig eine Kaffeepause
eingelegt, wo auch die Mdglichkeit
flir einen netten Plausch gegeben
war. Fir alle war es ein sehr scho-
ner Nachmittag.

Vielen Dank an Alfons Siegen-
brink und Alfred Stiller, die das
Fahren der Bullis Gbernommen
haben. Monika Heinzel
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Heilig Kreuz Brake

@ Programm 2. Halbjahr 2023

Dienstag, 5. September, 15.30 Uhr

Herzliche Einladung zum Geburtstagskaffee - ,,55 Jahre kfd Heilig
Kreuz Brake". 18.00 Uhr Abendmesse

Dienstag, 17. Oktober, 15.30 Uhr - Wir spielen Gesellschaftsspiele
18.00 Uhr Abendmesse

Dienstag, 7. November, 18.00 Uhr Abendmesse

18.45 Uhr - ,Zur Heimat erkor ich mir die Liebe".

Einfihrung in das bewegte Leben der Poetin Mascha Kaléko. Ein
Abend mit Birgit Schalk und Maria Ast

Dienstag, 5. Dezember, 18.00 Uhr Abendmesse, anschl. Adventsfeier

Vorschau auf 2024: Dienstag, 9. Januar, 18.00 Uhr Abendmesse
anschl. Jahreshauptversammlung mit kleinem Neujahrsempfang

Katholisches Bildungswerk , J—
Bielefeld e. V. . KOW

Ein Auszug aus dem Programm 2. Halbjahr 2023

Voll von der Rolle - Filmvorfiihrung mit Diskussion — Tomorrow,
die Welt ist voller Losungen. Mittwoch, 18.10.2023, 19.00 Uhr
Gemeindehaus Christkénig, Weihestr. 13, 33613 Bielefeld.

Ein ungewohnlicher Dokumentarfilm, eine Reise Uber die gesamte Welt
auf der Suche nach den Lésungen, die die Menschheit braucht, um einen
globalen 6kologischen Kollaps noch zu verhindern.

Umkampfte Stadtgesellschaft - Gewalt und Konflikte im offentli-
chen Raum. Donnerstag, 19.10.2023, 19.00 Uhr, Pfarrheim Heilig Geist,
Spandauer Allee 48, 33619 Bielefeld.

Seit jeher ist der 6ffentliche Raum ein zentraler Gesellungs- und Soziali-
sationsort. In ihm treffen Menschen unterschiedlich sozialer Herkunft zu-
sammen, Jugendliche finden eine Interaktionsplattform; er ist gleicher-
maBen eine Buhne fur gesellschaftliche wie politische Aktionsformen.
Referent: Prof. Dr. Martin Winands, Kath. Hochschule NRW - Veranstal-
ter: kbw und BildPunkt.

Schwieg Papst Pius XII. zum Holocaust? — Neue Einblicke in die
geheimen Archiv des Vatikans. Montag, 27.11.2023, 17.00 Uhr, Klo-
stersaal Jodokus, am Klosterplatz 3, 33602 Bielefeld. Referent: Dr. Mat-
thias Daufrautshofer, akademischer Rat, Fakultat flr Kirchengeschichte,
Universitat Mlinster. - Veranstalter: KKV Hansa-Bielefeld e. V..
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— KINDERSEITEN — — KINDERSEITEN —

Wer sammelt was? Martinslaterne basteln

Werde zum Detektiv und suche Aus Konservendosen lassen sich schéne Martinslaternen basteln. Wie das geht, das
nach den fleifiigen Tieren, die sich siehst du hier.

auf den Winter vorbereiten! P
Die Schwimmbader schlieen und es wird friher
dunkel. Die Blatter an den Baumen werden auf
einmal bunt. Es ist Herbst. Und der beschenkt
uns mit bunten Farben, Friichten, Gemuse.

ch mit euch Welche Farben hat Dein Herbst-Bild? Du kannst

ast es ausmalen und dabei viel entdecken. Findest
ten Herb ’ Du die Friichte und Gemdse, die Lisa, Tim und

pfarri freut i
auf einen bun

i+ all den schonen Farben" Charlotte ernten? Und wer ist noch dabei einen Du brauchst: saubere Konservendose; Hammer, Kreuzschrau-
mitad Vorrat fiir den Winter anzulegen? Findest Du benzieher, langen spitzen Nagel (am besten mit einem groRen
die emsigen Tiere im Bild? Kopf); Stlick Draht; Zum Verzieren: Permanentmarker, buntes

Quelle: Anna Zeis-Ziegler, In: Pfarrbriefservice.de Klebeband

So wird’s gemacht: 1. Du bemalst die Dose bunt
und/oder beklebst sie mit buntem Klebeband.

2. Nun schldgst du mit dem Nagel und dem Hammer
viele, viele Locher in die Dose.

3. Mit dem Kreuzschraubenzieher kannst du einige
Locher vergrofRern.

4. Tipp: Wenn der Nagel einmal stecken bleibt, ziehe
ihn einfach mit einer Zange wieder heraus.

5. Mache am oberen Rand der Dose zwei gegenliberliegende Lécher. Dann be-
festige dort jeweils ein Ende des Drahtes.

6. Befestige die Dose mit dem Draht auf einem Stecken. So kannst du das Licht
spater gut tragen. Zuletzt stelle ein Teelicht in die Mitte der Dose.

Quelle: Kath. Kinderzeitschrift Regenbogen, www.kinder-regenbogen.at. In: Pfarrbriefservice.de




BENEDIKTINISCHE IMPULSE -

HEUTE

Nimm diese Regel als Anfang

Bereits in meinem ersten Artikel hatte
ich Uber den Anfang der Regel des Heili-
gen Benedikts geschrieben. |hr ein-
drucksvoller Prolog enthalt viele Schatze.
Schon das erste Wort, der erste Vers lasst
aufhorchen:

1 Hére, mein Sohn (meine Tochter) auf
die Weisung des Meisters (gemeint ist
Gott der Herr), neige das Ohr deines Her-
zens, nimm den Zuspruch des gltigen
Vaters willig an und erfiille ihn mit der Tat.

Liest man weiter kommt eine flr mich
pragende Stelle. Dort heilt es namlich:

3 An dich also richte ich jetzt mein Wort,
wer immer du bist....

Uber diese Stelle bin ich damals regel-
recht erschrocken. ,Was passiert hier"
waren meine ersten Gedanken. Ich werde
hier angesprochen, auf direkte Weise mit
dem vertraulichen ,Du”, als lebendiges
Gegenliber. Angesprochen von einem
Mann, dem Heiligen Benedikt, der diese
Worte vor tber 1.400 Jahren niederge-
schrieben hat. Das hat etwas mit mir ge-
macht. Meine Neugierde war geweckt.
Und so kam es, dass ich mich eingehen-
der mit diesem Regelwerk beschaftigen
wollte. Aber diese Lekture ist nicht ein-
fach, manchmal regelrecht befremdlich.
Deshalb war es gut, dass ich durch Zufall
direkt an ein wunderbares Buch geraten
bin.

»,Nimm diese Regel als Anfang*

Die Autorin ist Schwester Joan Chitti-
ster, eine Benediktiner Schwester aus den
USA. Dieses Buch ist so aufgebaut, wie
die Benediktiner und Benediktinerinnen
taglich in kleinen Abschnitten die Regel
lesen. Dabei ist jeder Abschnitt mit einem
Kommentar versehen, der uns die Be-
deutung erschlief3t und ins Heute holt, fir
uns nachvollziehbar und lebbar macht.

Wie nun ist diese Regel aufgebaut?
Was macht sie so lebendig und so nach-
haltig, dass so viele Ordensangehdrige ihr
noch heute folgen kénnen und wollen?
Sie enthalt neben dem Prolog 73 Kapitel
in denen das Gebetsleben und Gemein-
schaftsleben geregelt ist. Manches mutet
recht streng an, doch eine wunderbare
Seite vom Heiligen Benedikt zieht sich wie
ein roter Faden durch das Werk. Es ist
das MaBhalten. Bei aller Strenge wird
auch immer wieder auf das rechte Maf} in
allem hingewiesen.

So in den Kapiteln Uber das Amt des
Abtes oder der Abtissin. Da heiRt es z.B.:

2.24 Das bedeutet fiir ihn (den Abt): Er
lasse sich vom Gesplir fiir den rechten
Augenblick leiten und verbinde Strenge
mit gutem Zureden. Er zeige den ent-
schlossenen Ernst des Meisters und die
liebevolle Glite des Vaters.

2.31 Er muss wissen welch schwierige
und miihevolle Aufgabe er auf sich nimmt:
Menschen zu flihren und deren Eigenart
zu dienen. Muss er doch dem einen mit
gewinnenden, dem anderen mit tadeln-
den, dem dritten mit iberzeugenden Wor-
ten begegnen.

Interessant ist, dass der Abt, die Abtis-
sin, bei wichtigen Aufgaben die Gemein-
schaft zusammenrufen sollen:

3.1 Sooft etwas Wichtiges im Kloster zu
behandeln ist, soll der Abt die ganze Ge-
meinschaft zusammenrufen und selbst
darlegen, worum es geht.

3.3 Dass aber alle zur Beratung gerufen
seien, haben wir deshalb gesagt, weil der
Herr oft einem Jiingeren offenbart, was
das Bessere ist.

Eine besonders liebevolle Stelle finden
wir im Kapitel Gber den Cellerar, also dem
Wirtschaftsverwalter des Klosters:
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31.6 Der Cellerar mache die Briider
nicht traurig.

31.13 Vor allem habe er Demut. Kann
er einem Bruder nichts geben, dann
schenke er ihm wenigstens ein gutes
Wort.

31.14 Es steht ja geschrieben: ,Ein
gutes Wort geht lber die beste Gabe.*

31.18 Zur bestimmten Stunde werde
gegeben, was zu geben ist, und erbeten,
was zu erbitten ist;

31.19 denn niemand soll verwirrt und
traurig werden im Hause Gottes.

Nimm diese Regel als Anfang! So heif3t
es am Schluss:

73.8 Wenn du also zum himm-
lischen Vaterland eilst, wer immer du bist,
nimm diese Regel als Anfang und erfiille
sie mit der Hilfe Christi.

,Das Wort Gottes spricht unablédssig zu
uns. Danken wir dem Herrn vor allem ftir
den Ruf, den er heute an uns richtet. Viel-
leicht will er gerade heute Gro3es in uns
wirken. Benedikt will nichts anderes, als
uns lehren, Vater unser zu sagen, unser
Leben in aller Lauterkeit als Kinder Gottes
zu leben, als Briider und Schwestern un-
tereinander. Lassen wir uns von ihm mit-
reiBen. Amen*

Abt Denis Huerre OSB (nach der tagli-
chen Regellesung 01.05.1979)

Mit diesen wunderbaren Worten be-
ende ich nun diesen Artikel, der vom An-
fang eines Weges handelt, den die
Benediktiner und Benediktinerinnen mit
ihren Oblaten seit Jahrhunderten, unter
der Fuhrung des Evangeliums, gehen.

Regine Conzen, Benediktineroblatin von

der Abtei zum Heiligen Kreuz, Herstelle.

Pastoralverbundstag in St. Joseph

Weltkirche erleben im Bielefelder
Osten, das ist am diesjahrigen Pastoral-
verbundstag am 19. August 2023 in St.
Joseph wirklich gelungen. H6hepunkt war
die Feier der heiligen Messe mit Pastoral-
verbundsleiter Bernhard Brackhane und
weiteren acht Zelebranten (sechs Priester
aus muttersprachlichen Gemeinden): Or-
thodoxe und Katholische Eritreische Ge-
meinde; Ukrainisch Katholische Gemein-
de; Kroatisch Katholische Mission und die
Polnisch Katholische Mission.

Zum Einzug spielte die Orgel das Lied
»~Jesus Christ, you are my life“ und das
Kreuz und eine Weltkugel (Bild rechts) als
Zeichen der Vielfaltigkeit und Verbunden-
heit im Glauben wurden zum Altar getra-
gen. Die in verschiedenen Sprachen
vorgetragenen Furbitten, Glaubensbe-
kenntnis und der Gesang muttersprachli-
cher Chore bereicherten diese Feier sehr.
Zum Ende wurde dann von allen Priestern
gemeinsam der Segen gespendet.

Danach ertonte der Gesang der ortho-

doxen und katholischen Eritreer, verbun-
den mit dem geistlichen Tanz zum Klang
der grofen Trommeln. Es war ein Lied
zum Lobe Gottes.

Abschliefend fand bei sonnigem Wet-
ter ,.Begegnung” und ein gemuditliches Bei-
sammensein in lockerer Atmosphare auf
dem Kirchplatz statt. Leckere mitge-
brachte internationale Kdstlichkeiten wur-
den dabei verzehrt.

Viele haben diese Begegnung wohl als
ein kleines Pfingstfest empfunden. So
etwas hat es in Bielefeld bisher noch nicht
gegeben! Helga Siegenbrink
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Liederbuch: GOD FOR YOU(th) -

Jetzt sind sie da! Auf
Anregung der Song-
gruppe Sponties wurde
dieses neue Liederbuch
GOD FOR YOU(th) in
der finanziellen Zusam-
menarbeit mit dem Kir-
chenvorstand und dem
BDKJ (Bund der Dt. Kath.
Jugend) angeschafft.

Allen, die sich dafir
eingesetzt haben, sagen
wir herzlichen Dank.

Die ldee fir die An-
schaffung des Liederbu-
ches entstand durch den
Wunsch zur Erweiterung
unseres Liedrepertoires
fur die Gottesdienstgestaltung. Unsere
roten Liedmappen bieten nur eine be-
grenzte Auswahl an Liedern. Eine Er-
weiterung durch abgeheftete neue
Liedzettel ware wegen der Urheber-
rechte schwierig gewesen.

Nach Sichtung des Liedbuches stell-
ten wir fest, dass neben bekannten Lie-
dern viele unbekannte Songs mit
inhaltsreichen Texten und schéne Me-
lodien vorhanden sind. Im Vergleich zu
unseren Liedmappen ist die Anzahl der
Lieder (734) wesentlich umfangreicher.
Die Texte der neuen Lieder haben nicht
nur uns angesprochen, sondern auch
unsere Gemeindemitglieder, da wir ein-
zelne Lieder bereits in Messfeiern auf
kopierten Zetteln gesungen haben.

Gegliedert ist das Songbuch nach
dem Messablauf und den Hochfesten
des Jahres und Iadt alle Kirchenliedbe-
geisterte ein, dieses Repertoire zu allen
Gelegenheiten gesanglich zu nutzen.

GOTT FUR DICH/EUCH

Premiere hatte das
Buch in der Messfeier
zur diesjahrigen Erst-
kommunion in Brake.
Alle Mitfeiernden konn-
ten die Lieder aus dem
Liederbuch mitsingen.
Liedzettel mussten nicht
mehr angefertigt und
ausgelegt werden. Nach-
haltig, umweltschonend
und zeitsparend ist es
nun!

Auch in den Gottes-
diensten, die von den
Sponties musikalisch be-
gleitet wurden, kamen
und kommen sie zum
Einsatz. Die Gottesdienstbesuchenden
waren begeistert, denn die Texte und
die Melodien sprachen viele an. Sie
ermoglichen tiefer mit Gott in Bertihrung
zu kommen, daraus das eigene Leben
zu gestalten und vielleicht auch unsere
Kirche etwas zu erneuern sowie unse-
ren Gottesdienst zu bereichern.

Wir wiinschen uns, dass auch die Or-
ganisten:innen dieses Liederbuch in
den Messfeiern, Wortgottesfeiern oder
in Gebetsstunden haufiger mit einset-
zen. Daruber hinaus kann es auch ein-
bezogen werden in Zusammenkiinften
der kfd, von Kolping, den Messdiener:
innen und den zukinftigen Kommuni-
onkindern und Firmlingen. Aufbewahrt
werden die Bucher im Beichtraum HI.
Kreuz. Dies ermdglicht einen einfachen,
schnellen Zugang fiir die Nutzung der
Liederbucher.

Bernd Heinzel im Namen
der Songgruppe Sponties
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DER MEDIENTIPP

Nicht die Dauer
der digitalen Me-
dien-Nutzung st
das Problem, son-
dern die Inhalte,
die Kinder konsu-
mieren. Schon
Grundschiler sind
Bildern von Gewalt,
Pornographie und
Rassismus ausge-
setzt. Eine Schullei-
terin schlagt Alarm!

RASSISMUS

BUCHBESPRECHUNG
silke Maller: Wir verlieren unsere Kinder

Gewalt, Missbrauch, Rassismus - Der verstérende Alltag im Klassen-Chat

W R SILKE MULLER
VERLIEREN

Der verstérende

+Wissen Sie, was
Ihr Kind auf seinem
Smartphone
sieht?" Diese Frage
stellt Silke Mdller
ahnungslosen El-
tern auf Infoveran-
staltungen ihrer
Schule. Die Fotos, Sticker und Vi-
deos, die sie dann zeigt, sind so
verstérend, dass kaum jemand
hinsehen kann.

Die meisten Eltern gehen davon
aus, Medien-Erziehung bedeutet,
die Bildschirmzeit zu begrenzen -
und haben keine Ahnung, dass
schon Kinder Bilder bestialischer
Tierqualereien, Kriegsverbrechen
und sexueller Gewalt sehen. Ver-
schickt im Klassenchat. Mit drama-
tischen Auswirkungen auf ihre
Psyche.

In diesem wichtigen Debatten-
buch klart Silke Muller auf Uber die

A"tug im

Klassen-Chat Sl

digitalen Bedrohun-
gen, denen Kinder
ausgesetzt  sind,
wenn sie Zugang
zu  Smartphones
haben. Sie appel-
liert an Eltern, Leh-
rer:innen und die
Politik, nicht langer
wegzusehen, son-

dern endlich die
Grundlagen zu
schaffen fir eine
zeitgemaBe, an

Werten orientierte
Medien-Erziehung.

Der AnstoB einer
Debatte, die langst
hatte gefuhrt wer-
den missen. Mit
wertvollen  Infor-
mationen und praktischen Tipps,
mit welchen technischen und pad-
agogischen Mitteln wir unsere Kin-
der schitzen kénnen.

Kk kK X

Silke Mdller ist Schulleiterin in
Niedersachsen und seit 2021 erste
Digitalbotschafterin ihres Landes.
Sie kampft flr eine ethische und
demokratische Werteerziehung -
auch und vor allem in der digitalen
Welt. Silke Mdller ist (Stief-)Mutter
zweier Tochter und lebt in Hatten
im Landkreis Oldenburg.

Verlag: Droemer HC, 2023, 224 Sei-
ten, 20 €, ISBN: 978-3-426-27896-3.
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Vom Urknall bis zur Gegenwart und
daruber hinaus
... wobei bis heute einiges hatte besser laufen kédnnen

Zu allen Zeiten beschaftigt sich
die Menschheit mit der Frage,
woher sie kommt und wohin sie
geht, in enger Verbindung mit der
Frage nach Anfang und Ende des
Universums.

Der griechische Philosoph Aristo-
teles war der Ansicht, die Welt exi-
stiere schon ewig und kdénne nie
untergehen. Mitglieder verschiede-
ner Religionen, auch die der
Christlichen, glauben dagegen
daran, dass eine héhere Macht das
Universum zu einem bestimmten
Zeitpunkt erschaffen habe, salopp
gesagt, die den Schalter umgelegt
und damit den Urknall ausgeldst
hat. Je mehr man heute in der
Lage ist, mit hochkomplexer Tech-
nik immer weiter ins Weltall vorzu-
stoBen, desto mehr kommt man
irgendwann zwangslaufig in Berei-
che bloBer Spekulationen und
Theorien, die schlieBlich in Glau-
benslehren enden.

Unser Glaubensbekenntnis bein-
haltet diesen Kernsatz: Gott, der
Vater, der Allmé&chtige, der Schép-
fer des Himmels und der Erde. Und
in der Schépfungsgeschichte im 1.
Buch Mose (Genesis) heiBt es ab-
schlieBend: ... und Gott sah alles,
was er gemacht hatte, und siehe,
es war sehr gut.

Nach dem Sindenfall von Adam
und Eva ware diese Bewertung zu
hinterfragen, nachdem bald schon

Abel von seinem Bruder Kain aus
Neid erschlagen wurde, dieser
aber eigentlich straffrei blieb und
sogar noch das sogenannte
.Kainsmal® zu seinem Schutz er-
hielt. In den Tagen der ,Sintflut"
und von ,Sodom und Gomorra"
war Gott dann nicht mehr so nach-
sichtig mit denen, die sich gegen
seine Regeln stellten.

Diesem ersten Kapitalverbrechen
in der Menschheitsgeschichte folg-
ten zahllose, wie seinerzeit in einer
Zweierbeziehung und bis heute
solche mit globalen Folgen. Zu
Letzteren nur zwei Beispiele aus
der Neuzeit. Es ist gerade ein Men-
schenalter her, als ein vormals
unbedeutender Osterreichischer
Gefreiter seinem Volk ein tausend-
jahriges Reich mit vergréBertem
Lebensraum versprach, was aber
schon nach wenigen Jahren in
einer Katastrophe endete.

Oder da ist gegenwartig ein vor-
mals kleiner Geheimdienstspitzel
aus St. Petersburg, dessen Vision
es ist, ein zerfallenes Weltreich ge-
waltsam wieder zu imperialer
GroBe und Bedeutung zurlickzu-
fihren. Zerstdérung, Vertreibung
und tausendfacher, gewaltsamer
Tod waren bzw. sind die Folgen.
Hatte Gott mit seiner Allmacht
nicht Schlimmes verhindern kén-
nen? Oder wird hier nur der Teil
des Vaterunsers umgesetzt, wo es
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heiBt: ...Dein Wille geschehe wie
im Himmel so auf Erden? QOder
haben da seine Geschopfe evtl.
etwas total missverstanden? Die
Antwort sei der Theologie Uber-
lassen.

Die Losung aller irdischen Pro-
bleme wird es aber spatestens und
dann innerhalb eines definierten
Zeitraums geben, wenn sich die
Wissenschaft nicht verrechnet hat.
In vier bis zehn Milliarden Jahren
wird demnach die Milchstral3e, zu
der unser Planet gehdrt, mit der

benachbarten Andromeda-Galaxie
zusammenstoBen. In der Astro-
physik ist Kollision nicht zwangs-
laufig gleichbedeutend mit Zer-
stérung und Vernichtung, sie kann
auch positiver Neubeginn sein und
da heute niemand verbindlich
sagen kann, wie es dann weiterge-
hen wird, bleibt nur die Lebens-
weisheit der FuBballikone Franz
Beckenbauer, die da lautet:

Schau ' n mer mal, dann seh ' n

mer scho.

Udo Christian Seidel

Lebenszeichen per Fingertipp
Stiftung Solidaritat entwickelt App fur Alleinstehende

Fir Menschen, die allein leben
und Angst haben, in schwierigen
Situationen ohne raschen Beistand
zu sein, hat die ,Stiftung Solidari-
tat" die App ,Lebenszeichen" ent-
wickelt, mit der man per Fingertipp
Angehorige oder Freunde um Kon-
takt bitten oder mitteilen kann,
dass alles gut ist. AuBerdem kon-
nen Nutzerinnen und Nutzer eine
direkte Verbindung zum Notruf
112 herstellen. Franz Schaible,
Vorstandsvorsitzender der Stiftung
Solidaritat: ,Mit der App mdchten
wir allen Menschen ein Geflhl der
Sicherheit geben®.

Das Laden (App Store filr
iOS/iphone oder Google Play fir
Android) und Registrieren ist pro-
blemlos, die Handhabung ganz
einfach. Wenn alles in Ordnung ist,
muissen Nutzerinnen und Nutzer
bis zu einem festgelegten Zeit-
punkt per Fingertipp ein Lebens-

zeichen geben. Damit wird keine
Nachricht ausgelést und Angeho-
rige oder Freunde brauchen sich
keine Sorgen zu machen. Wenn
das tagliche Lebenszeichen nicht
ausgeldst wird, erhalten die Kon-
taktpersonen automatisch per SMS
und E-Mail die Bitte um Hilfe. In
einer akuten Notlage kann man -
ebenfalls per Fingertipp — Gber die
112 ein Kontakt zu den Rettungs-
diensten herstellen. Franz Schai-
ble: ,Wenn die Hilfesuchenden
selbst nicht mehr sprechen kdén-
nen, werden wichtige Informatio-
nen per Computerstimme mitge-
teilt, so dass alle Eventualitaten
bertcksichtigt werden.“ Die App
ist kostenlos, die Stiftung Solidari-
tat finanziert das Angebot Uber
Spenden

Nahere Informationen im Inter-
net: www.lebenszeichen-app.de
oder telefonisch 05 21 / 299 61 00.
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